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. INTRODUCCION

La necesidad de seguridad es uno de los factores fundamentales en la
integracion de la sociedad, protegiendo a sus integrantes de los peligros
internos y externos, humanos y naturales a que estan expuestos. Como
respuesta a esta necesidad, consiente de su obligacién el Gobierno del Estado,
a través de la Direccidon General de Proteccién Civil, con base en el Sistema
Nacional de Proteccion Civil y en las disposiciones propias del mismo, ha
implementado diferentes mecanismos que tienen por objeto salvaguardar la
vida e integridad fisica de los individuos, asi como también la de sus bienes y su
entorno. Siendo que la proteccién civil es una actividad corresponsable y
participativa, cuyas bases fundamentales son la autoproteccién y conservacion
del individuo; sus bienes y entorno, lo que posibilita su interaccién social para
prevenir, preparar y mitigar, los diversos factores de riesgo natural e industriales,
es por ello que la herramienta fundamental es el Programa Especifico de
Proteccidn Civil.

El Programa Interno de Proteccion Civil es un conjunto de principios de caracter
técnico, encaminados a prevenir los posibles efectos de los agentes
perturbadores, que deben cumplir las dependencias de la administraciéon
publica estatal y municipal, asi como las correspondientes medidas antes,
durante y después de una alto riesgo, emergencia, siniestro o desastre.

El Programa Interno de Proteccion Civil del Tecnoldgico de Estudios Superiores
de Chimalhuacan es creado bajo ante los lineamientos de la NTE-OO1-CGPC-
2016, que establece los lineamientos y las especificaciones para la elaboracién
de programas internos o especificos de proteccidén civil, el cual se encuentra
divido en; sub programa de prevencién, identificacion de riesgos internos y
externos, directorio e inventario y programa de mantenimiento temas que se

I FINALIDAD

Establecer los lineamientos, criterios, metodologias y especificaciones para
elaborar e instrumentar el Programa Interno o Especifico de Proteccion Civil



que marca la NORMA TECNICA DE PROTECCION CIVIL NTE-001-CGPC-2016, que
establece los lineamientos y las especificaciones para la elaboracién de
programas internos o especificos de proteccidn civil, que deberan desarrollar las
dependencias, organismos y entidades de los sectores publico, social y privado,
encaminados a proteger a las personas que estén en sus instalaciones, asi como
sus bienes, a través de acciones de prevencidn, auxilio y recuperacion, en caso
de riesgo o desastre y recuperacidon destinadas a salvaguardar la integridad
fisica de las personas, de proteger y mitigar los danos a las instalaciones, los
bienes e informacién y reducir el dano al medio ambiente, ante el impacto de
un fenédmeno perturbador.

Il. CAMPO DE APLICACION

La presente Programa Interno de Proteccion Civil del Tecnolégico de Estudios
Superiores de Chimalhuacan en la implementacién del Programa Interno de
Proteccién Civil, es con base a la Norma Técnica de Proteccién Civil NTE-001-
CGPC-2016, y es de caracter obligatorio para ser implementado dentro de
nuestras instalaciones; de acuerdo a lo establecido por el Libro Primero y Sexto
del Cédigo Administrativo del Estado de México, asi como el Reglamento del
Libro Sexto del Cédigo Administrativo del Estado de México.

. REFERENCIAS DEL MARCO JURIDICO

Para la elaboracién del presente Programa Especifico de Proteccién Civil
consideramos los fundamentos legales y normativos siguientes:

1. Ley General de Proteccién Civil, 6 de junio del 2012. CAPITULO VI, De los
Programas de Proteccién Civil.

2. Codigo Administrativo del Estado de México, Libro Sexto. 19 de diciembre
de 2012. TITULO PRIMERO Disposiciones generales CAPITULO PRIMERO
del objeto y finalidad.

3. Norma Técnica de Proteccion Civil NTE-001-CGPC-2016, que establece los
lineamientos y las especificaciones para la elaboracién de programas
internos o especificos de Proteccién Civil.

4, Norma Técnica de Proteccidén Civil NTE-002-CGPC-2018.que establece los
lineamientos y las especificaciones para la elaboracion del analisis de
vulnerabilidad y riesgo de Proteccién Civil.



5. Norma Oficial Mexicana NOM 003- SEGOB/2002, sefiales y avisos para
Proteccidn Civil. Colores, formas y simbolos a utilizar.

6. Norma Oficial Mexicana NOM-002-STPS-2010 CONDICIONES DE
SEGURIDAD PREVENCION Y PROTECCION CONTRA INCENDIOS EN LOS
CENTROS DE TRABAJO.

7. Norma Oficial, Mexicana NOM-026-STPS-2008 COLORES Y SENALES DE
SEGURIDAD E HIGIENE, E IDENTIFICACION DE RIESGOS POR FLUIDOS.

8. NORMA Oficial Mexicana NOM-008-SEGOB-2015, Personas con
discapacidad.- Acciones de prevencion y condiciones de seguridad en
materia de proteccidn civil en situacion de emergencia o desastre.

9. NOM-002-STPS-2010, Condiciones de seguridad-Prevencion y proteccién
contra incendios en los centros de trabajo.

10. Guia para la Elaboracién de Programas Internos de Proteccion Civil de la
Coordinacién General de Proteccion Civil del Estado de México en el
municipio de Chimalhuacan.

En atencién a lo dispuesto por los articulos 6.17 y 6.18 del Cédigo Administrativo
del Estado de México y 44 del reglamento de Proteccién Civil, se elaborara el
Programa Especifico de Proteccién Civil del TECNOLOGICO DE ESTUDIOS
SUPERIORES DE CHIMALHUACAN, mediante el analisis de las condiciones de
seguridad, funcionamiento, operacion del inmueble y equipo de la Institucién.

El programa incluye los Sub-programas de Prevencion, de Auxilio y de
Restablecimiento, en donde se describen las acciones necesarias para procurar
la seguridad de las personas, de los bienes y del entorno.

IV. Objetivo.

El Programa Interno de Proteccién Civil busca encaminar a prevenir los
posibles efectos de los agentes perturbadores que puedan ocasionarse
dentro del Tecnolégico de Estudios Superiores de Chimalhuacan, mediante
el conjunto de procedimientos sistematicos, a fin de reducir o eliminar los
efectos destructivos, en caso de emergencia.



V. SUBPROGRAMA DE PREVENCION

El subprograma de prevencién es el conjunto de medidas destinadas a evitar o
mitigar el impacto de los agentes perturbadores de origen natural o humano
sobre la poblaciéon y los bienes de un inmueble, asi como sobre el medio

ambiente.

6.2. ACTA CONSTITUTIVA DE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL DEL

TESCHI

6.3. FUNCIONES GENERALES DE LOS INTEGRANTES DE LA UNIDAD INTERNA DE
PROTECCION CIVIL DEL TESCHI (APENDICE D.1 PROTECCION CIVIL NTE-001-

CGPC-2016)

A continuacidn las funciones de cada brigadista se dividen en dos tablas

-Fungir como maxima
autoridad en el puesto
de mando.

Fungir como
coordinador general de
la atencidon de la
emergencia.

- Decidir y supervisar la

evacuacion del
inmueble.

Establecer
comunicaciéon con los

coordinadores de piso o
area y jefes de brigada.

- Declarar el término de
la situacion de
emergencia.

- Preparar el informe de
la atencidon de Ila
emergencia.

- Dirigir el seguimiento
de las acciones para la
recuperacion.

- Y las que se deriven de
la implementaciéon del

Integrar la UIPC

Levantar el Acta de
Integracion de la UIPC.
- Organizar y dirigir las
actividades de la UIPC.

Hacer cumplir las
disposiciones y
ordenamientos
juridicos que se emitan
en la materia.

Elaborar el
Organigrama de |la
UIPC.

- Recabar los Programas
Internos de Proteccion
Civil.
- Identificar y evaluar, de
manera conjunta con
los Responsables de las
UIPC, los riesgos a los
gue estan expuestos los
inmuebles.

Supervisar las
Actividades de la UIPC
de acuerdo al calendario

- Coordinar las acciones
de evacuacioén del piso o
area.

- Verificar la situaciéon de
riesgo.

- Ordenar la evacuacién
del piso o area.

- Verificar a través de la
informaciéon que recibe
de los brigadistas el
desalojo total del piso o
area.

- Tomar alternativas de
solucion en caso de
imprevistos.

- Verificar que las rutas
de evacuacioén del piso o
area estén transitables.

- Contar con la lista del
personal del piso o area
que se coordina, para

identificar a los
ausentes.

Establecer
comunicaciéon con los




se mencionan
funciones de la UIPC.

en

integrantes de las UIPC | -
a fin de evaluar avances
y calendarizar
actividades.

- Concertar y mantener | la

Capacitacioén Difusion y
Mantenimiento

subprograma de | programatico jefes de brigada y con el
prevencion, auxilio y | establecido. responsable del
recuperacion. - Realizar reuniones | inmueble y/o
-Ademas de las que ya | periddicas con los | coordinador operativo.

Solicitar la posible
ayuda de los cuerpos
externos de emergencia.
- Y las que se deriven de
implementacién del

nuevas

comunicacién con el | subprograma de
Coordinador General de | prevencién, auxilio y
UIPC. recuperacion.

- Preparar los informes
-_Actualizar de sus actividades y
permanentemente el | presentarlos.
control de recursos
humanos, materiales y
financieros.
. Coordinar los
Programas de

Tabla No. 1

- Evaluar la situacion de |la
emergencia.

- Coadyuvar en la evacuacion de todas
las areas.

- Instruir a los brigadistas, de acuerdo
a su brigada, sobre la atencién de la

emergencia.

- Procurar la seguridad de sus
brigadistas, actuando en todo
momento bajo el principio de

seguridad del personal.

- Supervisar y apoyar a los brigadistas
en la utilizacion de los equipos y
servicios de emergencia.

- Informar al coordinador de piso 6
area sobre el desempeno de Ia
brigada a su cargo.

- Reportarse a su jefe de brigada,
establecer comunicacién y atender
sus instrucciones.

- Informar a su jefe de brigada sobre
situaciones de riesgo no previstas en
el plan de emergencia.

- Conocer y operar los equipos y
servicios para la atencion de la
emergencia.

- Cooperar en lo posible con
cuerpos externos de emergencia.
- Comunicar a su jefe de brigada la
evolucion o control de la emergencia.
- Asumir el mando de la brigada en
ausencia de su jefe de brigada.

- Y las que se deriven de la
implementacion del subprograma de

los




- Comunicar al coordinador de piso 6
area la evolucién o control de la
emergencia.

- Establecer comunicacién con los
coordinadores de piso o dreay con los
brigadistas.

- Y las que se deriven de la
implementacién del subprograma de
prevencion, auxilio y recuperacion.

prevencion, auxilio y recuperacion de
acuerdo a la brigada de que se trate.

Tabla No. 2

6.4. La UIPC tendra las funciones y atribuciones siguientes:

a) Elaborar, establecer, operar y actualizar el PIPC.
b) Mantener la comunicacién y coordinacién con la Unidad Interna de
Proteccioén Civil, en los casos que aplique.
c) Evaluar y gestionar la solicitud de los recursos necesarios para el
cumplimiento del Programa Interno de Proteccién Civil.
d) Promover el establecimiento de medios de colaboracién y coordinacién
con autoridades y organismos de los sectores publico, privado y social.
e) Integrar las Brigadas de Proteccion Civil y promover su capacitacion.

f) Difundir el PIPC o PEPC.

g) Fomentar la participacién del personal que labora en el inmueble, para la
realizacidon de ejercicios y simulacros.
h) Conjuntar la informacion del PIPC, mediante un documento rector, que
establezca todos los componentes que lo integran; iniciando con las
actividades especificas, en las etapas preventivas, de auxilio y de
recuperacion; su calendarizacion, la designacién de responsables por

actividad,

la determinacion de

la periodicidad de reuniones de

evaluacion, ejercicios de gabinete y simulacros, asi como la elaboracion
del informe anual de cumplimiento.




6.5. ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL DE LA UIPC DEL TECNOLOGICO DE
ESTUDIOS SUPERIORES DE CHIMALHUACAN

Mtro. Carlos Manuel Lopez Alvarado
Rector del TESCHI

Jefa de la Unidad Interna de Proteccidn Civil del Tecnoldgico
de Estudios Superiores de Chimalhuacdan

ING. Rey David Gutiérrez Cigarroa
Cooridinador de serguridad y proteccion civil

Responsable Operativo de la Unidad Interna de Proteccion
Civil del Tecnoldgico de Estudios Superiores de Chimlhuacdn

Jefas(es) de piso o areas
(Jefes de piso de cada area del TESCHI)

Jefas(es) de Brigada

(Jefas(es) de cada una de las brigadas de todas las areas del
TESCHI, personal administrativo de la institucion

las y los Brigadistas

(De cada una de las areas del TESCHI, personal
docente y administrativo




VL. Documentacion

6.1. Identificacion, localizacion y analisis de riesgos y recursos del inmueble
del TESCHI.

6.1.1. Datos Generales (Apéndice A.1.1.1 Norma Técnica De Proteccion Civil
NTE-001-CGPC-2016)

Nombre de la identidad Tecnoldégico de Estudios Superiores de
Chimalhuacan

Nombre completo del

propietario o responsable MTRO. CARLOS MANUEL LOPEZ ALVARADO

del inmueble

Datos del Responsable de

la UIPC

Nombre: FLORA MARTHA ANGON PAZ

Teléfono: (55) 58-53-72-93 EXT. 100 y 101

Correo Electroénico: direccion@teschi.edu.mx

Domicilio del Inmueble CALLE PRIMAVERA S/N COL. SANTA MARIA

NATIVITAS, CHIMALHUACAN, ESTADO DE
MEXICO. C.P. 56330

Coordenadas Geograficas  19°41°301, -98°92°790 W

Giro o actividad que se

. SECTOR EDUCATIVO DEL NIVEL SUPERIOR
desarrolla en el inmueble


mailto:direccion@teschi.edu.mx

Ubicacion de la poligonal del predio identificando cada uno de sus
vértices,

‘4
'

-

CCuarzo

)
.
l 4
ecnologicoide -

™ Estudios...
Lai

L ' o J
£ 00 .?A "fl\- .
Horario y dias de servicio Lunes a Viernes de 7:00 a 21:00 horas

Numero de niveles Se cuenta con 7 edificios de 2 niveles, 5 edificios con
1 nivel, 1 nave industrial con aulas de dos niveles y
una cafeteria de un nivel.

Superficie total en metros
cuadrados

Superficie de construccion
en metros cuadrados.
Superficie del predio libre
de construccion

Otras entidades Ninguna

97,801.816 m2

32,539.93 m?

65,261.886 m?2



Materiales de construccion

Antiguedad del inmueble
o instalacion

Uso para el que fue creado
originalmente.
Descripciéon de las
modificaciones

Total de Poblacion fija y
flotante

COLINDANCIAS

Techos. Se componen por una estructura de concreto
armado soportada en columnas del mismo material
que soporta el area de cada uno de los edificios que
componen el campus.

Paredes. Se componen a base de tabicon y recubierta
a base de repellado en su perimetro y mediante
divisiones funcionales con tabla roca. Puertas. De
madera, herreria, aluminio combinadas con vidrio.
Ventanas. De madera, herreria, aluminio combinadas
con vidrio.

lluminacion. Artificial. Pisos. Azulejos, concretos,
adoquines, areas verdes.

18 ahos a partir del 2023

Creacién de una institucion de Nivel Superior

N/A

Flotante:

Estudiantes: 5001, Docentes: 280
Fija:

Administrativa: 113

Orientacion. Descripcion de predio, construcciones o Vvias
publicas.

Norte Empresa vecina

Sur Plaza comercial

Oriente Juzgados del Tribunal Superior de Justicia

Poniente Casas habitacion de Infonavit




IDENTIFICACION Y LOCALIZACION DE RIESGOS INTERNOS Y DE RECURSOS
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SIMBOLOGIA:

‘1‘ RIESGO ELECTRICO Area de herreria
RIESGO INCENTIO A

SALICA DE EMERGENCIA ﬂ I m- oe
EVATLADON.

Area de maguinado de piezas

Z0NA DE WENOR RIESGO

RUTA DE EVACUACION

RUTA DE EVACUACION Area de neumética e hidréulica
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Riesgos por daios estructurales Apéndice A.3

Los aspectos de este apartado, se evallUan por simple apreciaciéon visual y
dependiendo de la calificacion que se obtenga, se aplicard una evaluacion
detallada realizada por un experto en estructuras y con cargo al solicitante en
términos de la reglamentacién local y normatividad aplicable vigente, siendo el

siguiente.

Disefio Estructural Sl NO
(Presenta Inclinacién?

.Presenta Separacion de Elementos Estructurales?

¢ Presenta Deformaciones en muros, columnas, losas o trabes?
¢.Los muros presentan grietas?

.Existen filtraciones de agua?

¢Presenta daflos en escaleras y rampas?

XX XX [ X | X




% RIESGOS POR DEFICIENCIAS EN LAS INSTALACIONES DE SERVICIOS DEL
INMUEBLE

A.4.1 Medicion de deficiencias en los servicios del inmueble

a) Presenta fugas

b) Dafios en cisterna

X

a) Presenta fugas

X

b) Anomalias en el tanque

a) Subestacioén
b) Tablero

c) Cableado

d) Interruptores

e) LaAmparas

f) LAmparas de emergencia

g) Planta de emergencia

h) Cajas de distribucién

4.1.4 Instalacion de aire acondicionado

4.1.5 Ventilaciéon

4.1.6 Instalacion especial (calderas, red de ductos o
contenedores de productos

quimicos peligrosos, etc)

a) Especificar X

XX XXX XXX | X | X

X

RIESGOS POR ELEMENTOS NO ESTRUCTURALES



A5

=)

Riesgos por condiciones inseguras que existen
estructurales en:

en elementos no

2,4,6,7,10

Preventivas)

CONDICION INSEGURA Sl NO
511 Anaqueles y/o estanteria X
512 Canceleria X
513 Vidrios X
514 Puertas y ventanas X
5.1.5 Antenas X
5.1.6 Elementos suspendidos X
51.7 Muros falsos X
518 Plafones X
51.9 Lamparas X
5.1.10 Disposicion de los muebles X
511 Elevadores X
Productos quimicos peligrosos (toxicos,
5112 combustibles o inflamables) que puedan X
caer

Determinacion de Riesgos

EN CUALQUIERA DE | ALTO RIESGO X
Sl LAS CONDICIONES | (Medidas

1,3,5,8,9,11,12 correctivas)

EN CUALQUIERA DE | BAJO RIESGO X
Sl LAS CONDICIONES | (Medidas

A6 RIESGOS POR ACABADOS EN EL INMUEBLE

A.6.1 Riesgos por condiciones inseguras que se presentan los acabados en el

inmueble.

CONDICION INSEGURA Sl NO
6.1.1 Lambrines X
6.1.2 Recubrimientos de material combustible X
6.1.3 Pisos y desniveles X
6.1.4 Pisos falsos X
6.1.5 Losetas y azulejos X

DETERMINACION DEL RIESGO:

Sl

ALTO RIESGO




EN CUALQUIERA DE
CONDICIONES
3,4,5,6

LAS|(Medidas correctivas)

Se colocan
los
sefialamiento
en desniveles
en pasillos

SI

EN CUALQUIERA DE
CONDICIONES 1,2

BAJO RIESGO

LA . .
. (Medidas Preventivas)

A.7 RIESGOS POR DEFICIENCIAS EN LOS EQUIPOS DE EMERGENCIA Y DE LAS
CONDICIONES DE SEGURIDAD EN EL FUNCIONAMIENTO DEL INMUEBLE

A.7.1 Evaluacion del riesgo en el inmueble.

RIESGO SI NO
7.1.1 Sistemas de alertamiento X
7.1.2 Equipo contra incendio X
713 Extintores X
7.1.4 Botiquines X
7.1.5 Equipo de proteccién personal para atencion de X
emergencias
7.1.6 Materiales y equipo para atencion de X
emergencias

7.1.7 Rutas de Evacuacion X
7.1.8 Salidas convencionales o de emergencia X
7.1.9 SeRAalizacion X
7.1.10 Brigadas de emergencia X
711 Sistemas de comunicacion de emergencia X
7.1.12 Zonas de seguridad y zona de conteo X
7.1.13 Servicio médico o de primeros auxilios X
DETERMINACION DEL RIESGO:
Sl EN CUALQUIERA DE LAS/ALTO RIESGO

CONDICIONES 1- (Medidas correctivas)

12

EN CUALQUIERA DE LAS|BAJO RIESGO
Sl CONDICIONES 13 (Medidas Preventivas)




A.8 IDENTIFICACION Y LOCALIZACION DE RIESGOS EXTERNOS Y DE RECURSOS
A.8.1 Plano o Croquis de localizacion.
19.413709005673358;
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:ntrode Justicia
Nombre de las principales calles y avenidas en un radio minimo de 500

: Chimalhuacan

metros. Si fuera de esta distancia existe un riesgo inminente para la
instalacion, el radio debera de ser mayor.

CALLES Y AVENIDAS
Calles: calle primavera y calle cerrada de primavera

Avenidas: Av. Nezahualcdéyotl, Av. Venustiano Carranza

Lo antes mencionado se encuentra localizado en el mapa siguiente:
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Zonas consideradas como de alto riesgo o maxima seguridad.
Las zonas marcadas de color naranja, son consideradas de alto riesgo, debido

a que en temporadas de lluvias llegan a inundarse alcanzado hasta el metro

de altura.




El lugar del puesto de primeros auxilios se encuentra dentro del tecnolégico
en el edificio “H"
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desastre, si se encuentra dentro del inmueble.




El puesto de mando en caso de un desastre en el inmueble se encuentra en
el velaria institucional.

Rutas de evacuacion hacia la zona de seguridad externa o punto de
reunion externo, alejado de la zona de riesgo.

En el mapa se muestran las zonas de seguridad de la institucion
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Zonas de menor riesgo y zona de conteo si ésta se ubica fuera del

inmueble
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A.8.1.2 CROQUIS DEL EXTERIOR DEL INMUEBLE

_ o " 3 g =T i
*Re"gimo‘Ferial de
w ! 3Chimalhtacan

A.9.1 IDENTIFICACION DE RIESGOS EXTERNOS

500 metros a la
redonda

antiguos

9.1.6 Vias de ferrocarril

9.1.1 Tanques de gas L.P. 3000 m
912 T Ii d

orl:e’s con lineas de £ 63 km
alta tension
9.1.3 Transformadores de

) T v 16 m
energia eléctrica
9.1.4 Postes en mal estado v Tkm
9.1.5 Arbol It

rboles altos y/o v > km
v

542.62 m




9.1.7 Inmuebles aledahos v 690 m
danados

9.1.8 Anuncios v 700 m
espectaculares

9.1.9 .Almac.:enes de v 486.51 m
sustancias peligrosas

9.1.10 Polvorines 4 5,36 km
9.1.11 Fabricas v Tkm
9.1.12 Estaciones de

servicio de gasolina y/o 4 398.76 m
gaseras

9.1.13 Plantas de PEMEX 102.13 km
9.1.14 . Duc.tos con 611 km
sustancias peligrosas

9.1.15 Tiraderos de Basura o

rellenos sanitarios 4 2.65 km
Basureros

9.1.16 Rios 4 82.1km
9.1.17 Lagos o Lagunas 4 6.92 km
9.1.18 Presas 4 7.84 km
9.1.19 Otros 4 5km

A.10.1 DENTIFICACION DE AGENTES DESTRUCTIVOS O PERTURBADORES

a) Derrumbe de edificios aledafios

v

b) Caida de torres de alta tension

v

Otros: ¢cuales?

que se abra la tierra o suelo durante el movimiento teldrico

a) Arrastres lentos o reptacion

b) Derrumbe de tierra

c) Deslizamiento de talud

d) Avalancha o alud

AN

e) Hundimientos




a) Lluvia de ceniza

b) Afectacién por lava

c) Afectacion por flujos piroclasticos

d) Afectacion por flujos de lodo

Tsunami

Otros: ¢cudles?

AN NI NI NI NN

Existe riesgo

Por obstruccién de ductos de eliminacién

Por Insuficiencia de sistemas de drenaje profundo

Por rio v
Por lago, laguna, presa v
Por lluvia

Por mar v
10.1.2.2 Vientos fuertes v

10.1.2.4 Marea de Tormenta v
10.1.2.4 Tormenta eléctrica

10.1.2.6 Lluvia torrencial

10.1.2.7 Tromba v
10.1.2.8 Tornado v

10.1.2.9 Tormenta de Granizo

10.1.2.11 Nevada v
10.1.2.12 Avalancha de nieve v
10.1.2.13 Sequia v

10.1.3 AGENTE PERTURBADOR DE TIPO SANITARIO

a) ¢Aqué tipo de epidemia es vulnerable?
- CORONAVIRUS (COVID-19)




- SARS-CoV-2
- Viruela Simica
Virus HIN1

¢ A qué tipo de plaga es vulnerable?
- Roedores

- Cucarachas

- Avispa

- Chinche v
- Mosquitos, hormigas
- Hormigay termita

- Garrapatas

Piojos

¢ A qué tipo de intoxicaciéon o envenenamiento es vulnerable?

- Quema del basurero municipal por nube toxica v

10.1.4 AGENTE PERTURBADOR DE TIPO QUIMICO-TECNOLOGICO

a) Inmueble

b) Instalacién moévil o semifija

c) Forestal v

¢ Qué se quemaria?

El Tecnolégico Cuenta con un terreno donde el 50% es
baldio y con hierba abundante, y en temporadas de calor
se encuentra seco, debido por la radiacion calorifica del
sol, provoca los incendios forestales.

En los Inmueble también somos propensos a incendios
como salones de clases, los diversos laboratorios
(quimica, Gastronomia, Nave Industrial, Laboratorios de v
computo), oficinas, servicio médico, estacionamiento,
talleres de mantenimiento, depdsitos de residuos s6lidos
y almacén temporal de Residuos Peligrosos.

Al quemarse los materiales y objetos de cada uno de los
inmuebles, se produce una Contingencia ambiental:
Situacion de riesgo, derivada de actividades humanas o
fenédmenos naturales, que puede poner en peligro la
integridad de uno o varios ecosistemas.

d) Industrial v

e) Estacion de servicio v

f) Planta almacenadora de gas o estacion de carburacion v




g) Tlapaleria v

h) Mercado v

Otros ¢,.cudles?

La institucion se encuentra a 20 metros de la Plaza v
Comercial “Chimalhuacdn” considerando como un riesgo
aparente.

Principales productos quimicos (Almacenen o procesan estos
productos para su giro principal se anexaran las hojas de v
seguridad)

¢De qué manera una fuga o derrame de materiales, productos
guimicos peligrosos podria afectarlo?

R= Si no hay un adecuado manejo interno de los residuos
peligrosos, estos podrian afectar al medio ambiente, a la v
comunidad tecnolégicay vecinos aledafios, lo que provocaria
suspension de las actividades de la institucién, ya que esto
derivaria un riesgos para la salud y medio ambiente.

¢,Cual piensa usted que podria ser el lugar de origen?

R: Los lugares serian los laboratorios de quimica, Nave v
Industrial, Laboratorios de Mecatrénica y Talleres de
Mantenimiento.

a) Delaire

b) Del suelo v

c) Del agua

A.10.1.5 AGENTE PERTURBADOR DE TIPO SOCIO-ORGANIZATIVO

Accidente de vehiculos que transporten materiales

quimicos peligrosos(explosivos, gas, cloro, gasolina,

solventes, otros)

b) Accidente en donde se involucren vehiculos terrestres
de transporte de pasajeros

c) Accidente en donde se involucren vehiculos aéreos

\

d) ¢Accidente en donde se involucren vehiculos de
transporte de carga?

e) Accidente en donde se involucren vehiculos acuaticos

de transporte de pasajeros

Otros, ¢ Cual o cuales?

NN IENIEN IR

a) Robo

b) Robo con violencia v




C) Secuestro v

d) Invasion de bienes inmuebles v

e) Interrupcion de vialidades v

10.1.5.3 Sabotaje

A) los Servicios Publicos

b) A los Servicios Privados

10.1.5.4 Terrorismo

SN ENENAN

10.1.5.5 Otros, ¢ Cudl o cuales?

Disturbios sociales

a) Marchas y manifestaciones v

b) Plantones y mitines v

MO c) Eventos culturales, deportivos o de diversion v

d) Actos vandalicos v

e) Otros. ¢, Cuéles? v

B.1 FORMATO DE MEDIDAS PREVENTIVAS

Responsable Fecha o Plazo

Riesgo Ubicacion Pr'\gsglnciﬁg()s) del cum I(ijrﬁiento* Observaciones
Seguimiento ?Mes)

Delimitacion de zonas seguras o de menor riesgo

Las zonas seguras o de menor riesgo son areas que ofrecen las condiciones
favorables necesarias para que la poblacién permanezca en ese lugar lo mas
protegida posible durante una amenaza o presencia de un fenébmeno natural
perturbador o fendmeno antropogénico.

Se determinan de acuerdo con los riesgos que se identifiquen, de manera que
pueden ser diferentes para cada agente perturbador. Se pueden delimitar zonas
seguras interiores, internas y externas, y se identifican en croquis o planos.

EI TECNOLOGICO DE ESTUDIOS SUPERIORES DE CHIMALHUACAN tomando
en cuenta los acabados, instalaciones, distribucion de mobiliario
recubrimientos, etc., se pudieron identificar varios puntos o areas de seguridad
o de menor riesgo en el interior de la institucién, considerados Unicamente para
el riesgo identificado en lo referente a actividad sismica, ya que para el caso de
eventos en los que se pudiera involucrar fuego, los acabados, mobiliario, e
incluso las caracteristicas y distribucion de la instalacidon eléctrica tanto en



oficinas como en los salones, no permiten establecer areas o puntos de
seguridad o menor riesgo para este efecto.

A.2.2 Croquis de distribucion

\ ‘ Salida y entrada peatonal

\ : » Salida y entrada vehicular

‘ Billar

|

Primavery

t}'.

PROTECCION CIVIL Y BOMBEROS
OFICINA ADMINISTRATIVA
55-92-08-63-19
Emergencias
55-92-08-63-18

DIRECCION GENAL DE SEGURIDAD
CIUDADANA Y TRANSITO MUNICIPAL

55-93-15-24-54
55-93-15-24-55

DEPARTAMENTO DE EMERGENCIAS
MEDICAS
55-92-96-74-47

B
&*’*;*”“%
B1o
DIRECCION DE TRANSITO VIALIDAD Y
MOVILIDAD
56-36-23-92-55
56-36-23-92-54
56-36-23-92-58




S,

ODAPAS

CFE

55-92-58-06-44
55-92-58-06-43 O 7 1
DENUNCIA ANONIMA

UEPAVIG
55-36-23-92-57

089
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6.2.13 RESUMEN DE BINES MATERIALES

Esta seccion contiene el inventario de bienes mueble de la institucién, con la
finalidad de tener un calculo aproximado de la pérdida econédmica de bienes,
informacidn servira solo para calcular la vulnerabilidad econdmica de los bienes,
se anexa la liga electrénica de los bines muebles del Tecnoldgico de Estudios
Superiores de Chimalhuacadn para su consulta, informacién que siempre se
encuentra en constante actualizacion.

Link de Inventario de bienes muebles FRACCIONXXXVIII A

https://ipomex.org.mx/ipo3/lgt/indice/TESCHI/art_92_xxxviii_a.web

6.2.13.2 NUMERO TOTAL DE POBLACION DIVIDIDA POR GENERO Y
EDADES

6.2.13.2 a.- Numero total de poblacion permanente dividida por género

Poblacion permanente dividida por Cantidad
género
Mujeres 60
Hombre 50
Total 10

6.2.13.2 b.- Nifios de 0 a 12 afios
La institucidn no cuenta con poblacién en ese rango de edad.

Concepto Cantidad %
Ninos de 0 a 12 afos 0%

6.2.13.2 b.- Adolescentes de 13 anos a 17 anos
La institucidn no cuenta con poblacién en ese rango de edad.

Concepto Cantidad %
Adolescentes de 13 anos a 17 anos 0%

6.2.13.2 b.- Adultos de 18 ainos a 59 anos
Concepto Cantidad %
Adultos de 18 anos a 59 anos 99%
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6.2.13.2 b.- Adultos mayores de 60 anos en adelante
Concepto Cantidad %
60 anos en adelante 1%

6.2.13.2 c.- Numero de poblacion permanente con discapacidad, edad y Ubicacion
dentro de las instalaciones

NuUumero de poblacion

permanente con Ubicacion
discapacidad
Lic. . Luis Abraham 8 Edificio J
Bautista
C. An’na Nancy Castro 47 Edificio D
Guzman
C. Horacio Duarte Torres 50 TaIIer.es .de
Mantenimiento

6.2.13.2 c.- Numero estimado de poblacion flotante que reciben
Numero de Fechas

poblacién Flotante Dias Horanos
120 estudiantes de | Cada fin de semestre comprendido Matutino
media superior en fechas de de 10:00 a
para conocer la 13 de enero 12:00 horas
escuela en un y
recorrido 10 de julio
Matutino
600 personas que
visita: y :ue de10:00 a
' Clausura de estudiantes que son los 13:00 horas
pueden puede

dias primera semana de febreroy
cuarta semana agosto. Vespertino

de 14:00 horas

a 17:00 horas

alterar los planes de
emergencia
establecidos

6.2.14 SENALIZACION CON FORME A LA NOM-003-SEGOB-2011
Inventario de Senalizacion de los Edificios

SENALAMIENTOS EDIFICIO ARRIBA
Senalamientos de | A 10 8
rutas de evacuacion. F 7 8
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E 9 15
RUTA DE G 9 10
I 4 6
J 10 2
H 7 13
A 1 4
F 0 0
E 0 2
G 1 3
H 1 3
A 2 0
F 1 5
E 0 2
G 4 0
sefalamiento de [ 1 3
primeros auxilios 3 4 10
H 1 0
PRIMEROS AUXILIOS C NA 2
l D NA 2
Foro de
Animacioén NA 1
Digital
Culturales NA 1
Vigilancia NA 2
sefalamientos de | A NA 3
salidas de LF NA 3
emergencias E NA 3
G NA 3
| NA 4
J NA 2
H NA 3
A 0 2
Sehalamiento que | F 0 0
hacer en caso de un | E 1 1
sismo. G 0 1
I 0 0
J (0] 0
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Senaléticas en Laboratorios y La Nave Industrial del TESCHI

Laboratorios de Ingenieria Quimica

SENALAMIENTOS EDIFICIO CANTIDAD
Senalamientos de Laboratorio de Quimica 4
rutas de evacuacién. | Laboratorio de fisico 5
quimica
RUTA DE Laboratorio de 2
operaciones unitarias
Laboratorio de Docencia
EVACURLION e investigacion 2
Sefalamiento de | Laboratorio de Quimica 1
primeros auxilios Laboratorio de fisico ]
RINEROS AUXILIOH quimica
L Laboratorio de 1
operaciones unitarias
Laboratorio de Docencia ]
e investigacioén
Laboratorio de Quimica 1
Sefialamientos de | | aporatorio de fisico
salidas de emergencias quimica 1
S Laboratorio de :
ﬂ "ﬂ operaciones unitarias
SALIDA DEEMERGENCIA Laboratorio de Docencia ]
e investigacion
Laboratorio de Quimica 1
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Senalamiento que | Laboratorio de fisico ]
hacer en caso de un | quimica
sismo. Laboratorio de ]
operaciones unitarias
[QERCERER S IS M@gﬂi Laboratorio de Docencia :
i R i e investigacién
LA
NGENDIOS
1 ﬂf(—% Laboratorio de Quimica 1
Laboratorio de Quimica 1
Uso obligatorio de Laboratorio de fisico
proteccién ocular quimica 1
Laboratorio de ]
operaciones unitarias
Laboratorio de Docencia
e investigacion 1
Uso obligatorio de bata | Laboratorio de Quimica 1
Laboratorio de fisico 1
quimica
a@ Laboratorio de 1
operaciones unitarias
Laboratorio de Docencia .
e investigacion
Uso obligatorio de hule | Laboratorio de Quimica 1
Laboratorio de fisico ]
quimica
m Laboratorio de 1
operaciones unitarias
*DEGUANTES
o= Laboratorio de Docencia :
e investigacion
Laboratorio de Quimica 1
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No introducir | Laboratorio de fisico ]
alimentos guimica
Laboratorio de ]
" operaciones unitarias
= Laboratorio de Docencia ]
INTRODUCIR e investigacion
ALIMENTOS
Uso obligatorio de | Laboratorio de Quimica 1
calzado de seguridad Laboratorio de fisico 1
quimica
Laboratorio de
‘ . - 1
[\~ O operaciones unitarias
Laboratorio de Docencia 1
e investigacion
Clasificacion de | Laboratorio de Quimica 1
sustancias peligrosas Laboratorio de fisico 1
quimica
Laboratorio de ]
operaciones unitarias
Laboratorio de Docencia 1
e investigacioén
Laboratorios de Gastronomia
SENALAMIENTOS EDIFICIO CANTIDAD
Senalamientos de | Laboratorio de 3
rutas de evacuacion. gastronomia
Laboratorio de cocina 5
internacional
Laboratorio de 3
panaderia
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Senalamiento de | Laboratorio de 1
primeros auxilios gastronomia

Laboratorio de cocina ]
internacional
Laboratorio de ]
panaderia
Sefalamientos oz | Lelberziee de 1
salidas de emergencias | 93stronomia
Laboratorio de cocina 1
internacional
Laboratorio de 1
panaderia
Sefhalamiento que | Laboratorio de 1
hacer en caso de un | gastronomia
sismo. Laboratorio de cocina 1
UEHAERER: SISMOS internacional
e N L
IR
BN INCENDIOS
' Laboratorio de
panaderia 1
Uso de equipo | Laboratorio de 1
obligatorio de trabajo gastronomia
Laboratorio de cocina ]
internacional
Laboratorio de 1
T panaderia
DEEQUIPO'

DE PROTECCION

SENALAMIENTOS EDIFICIO ARRIBA ABAJO
A (0] 1
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F 0
Riesgo eléctrico de los
E 3 0]
transformadores
G 0] 1
| 1 1
J 4 1
H 1 1
Senalamiento de Riesgo Eléctrico en Trasformadores de la institucion
SENALAMIENTOS
RIESGO CANTIDAD DE
ELECTRICO EDIFICIO TRASFORMADOR SENALAMIENTOS
A 1
G 1
A 1 1
FUERA DE
LA NAVE 1 1
INDUSTRIAL

Nave Industrial del TESCHI
SENALAMIENTOS CANTIDAD

Senalamientos de rutas de
evacuacion.

15

Senalamiento de primeros auxilios

PRIMEROS AUXILIOS 4

!
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Senalamientos de salidas de
emergencias

A -k |

Senalamiento que hacer en caso de
un sismo.

(RGN SISMOS
‘ﬁ cuua;m o] e _{5}%

FUENTES DE %
oy, | ) vtos P
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Uso obligatorio de proteccion
ocular

2
3
USO OBLIGATORIO
DE ROPA
DE TRABAJO
Uso obligatorio de equipo de 5

seguridad
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USO OBLIGATORIO
DE EQUIPO
DE PROTECCION

Uso obligatorio de proteccion
auditivos

1

ES OBLIGATORIO
EL USO DE
PROTECTORES
AUDITIVOS

Area ruidosa

N (e
A

ARE
RUIDOSA

No introducir alimentos y
prohibido tomar alimento

NO
INTRODUCIR
ALIMENTOS

Riesgo Eléctrico

Uso Obligatorio de Careta de
Soldar 1
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USO OBLIGATORIO
DE CARETA
DE SOLDAR

Uso obligatorio de guantes de

seguridad

Trampas y letreros de raton

Uso obligatorio de Gel antibacterial

USO OBLIGATORIO
DE GEL ANTIBACTERIAL

Uso obligatorio de cubrebocas 3
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uUso
OBLIGATORIO

DE
CUBREBOCA

Precaucion Alto Voltaje

PRECAUCION 3

ALTO
VOLTAJE

A2.2 Senalizacion marcada en un croquis

‘ Salida y entrada peatonal
", salida y entrada vehicular g
d ' 9 %'M 5
Sala de billares a &
o

Oficing,
€
EXTINTOR
=]
i Ediﬁcio(
a

,-..': o
0
a - | - = 5
§ g £ ! Fdficio ) |1 & -— ﬂ"l & "%
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Billar

o
Nave
Industria

PUNTO DE
ENCUENTRO

Trmon 1 edras Negras Q
DOMINO'S PLAZA
o Cajero Bananex Q CHIMALHUACAN
Q@ Bnamex @
Pirma
£ LT A8 DR
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6.2.15.1 PROGRAMA DE MANTENIMIENTO (BITI-'\CORA DE
MANTENIMIENTO)

Estara integrado por los procedimientos internos de conservacion debiendo ser
de caracter preventivo y correctivo, tendientes a disminuir la vulnerabilidad de
los inmuebles, mediante el 6ptimo estado de los sistemas eléctrico, hidro-
sanitario, de comunicacién, gas y equipo de seguridad y fisico del inmueble
entre otros, evitando posibles fuentes de riesgo y encadenamientos de agentes
perturbadores.

Programa de Mantenimiento (preventivo y correctivo)

Programa Preventivo: es aquel que busca prevenir las fallas y mitigar las
condiciones riesgosas, a fin de mantener permanentemente en perfecto
estado de funcionamiento las instalaciones.

Con ello se busca lo siguiente:

a) Asegurar el buen funcionamiento del establecimiento.
b) Conservar los equipos e instalaciones
c) Estar preparados para que, en el momento de una emergencia, el
equipo que se use para combatirla se encuentre en perfectas
condiciones de funcionamiento.
d) Evitar riesgos y accidentes.
e) Aminorar en lo posible los efectos de un desastre.
Programa Correctivo: busca prevenir las fallas y condiciones peligrosas que
se presenten, a fin de evitar la concatenacidon de situaciones riesgosas que
puedan producir calamidades.

Con ello se busca lo siguiente:
a) Contar con una organizacion de medios fisicos y humanos que se
encarguen de realizar las tareas de mantenimiento.
b) Contar con la disponibilidad de dichos medios.
c) Establecer normas y responsabilidades de mantenimiento.

Con dicha infraestructura se puede poner en marcha el Plan General de
Mantenimiento, el cual se debe cumplir, sin embargo, en su ejecucién es
necesario tener en cuenta, ademas, ciertos aspectos, como son los siguientes:

ST S
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Flexibilidad del plan, que permita en cualquier momento atender
situaciones inesperadas, no previstas en el plan, sin que por ello se deje
de cumplir.

Prevision, en cuanto a las érdenes de trabajo a fin de contar con los
tiempos de reparacion adecuados para cumplir las tareas fijadas en el
programa de mantenimiento.

Evitar la acumulacién de pendientes, con lo cual se busca el equilibro
entre el mantenimiento, el periodo de aprovisionamiento de reparacion
y las d6rdenes del pedido del trabajo. De este modo, el plan se
mantendra operativo, actualizado y eficaz.

La maquinaria y equipo deberd contar con las condiciones de
seguridad e higiene de acuerdo a las normas correspondientes.

Todas las partes méviles de su maquinaria y equipo y su proteccion, asi
como los recipientes sujetos a presidn y generadores de vapor, deberan
revisarse y someterse a un mantenimiento preventivo, y en su caso al
correctivo, de acuerdo a las especificaciones de cada maquinaria y
equipo.

El administrador, gerente propietario o poseedor de una empresa,
industria o establecimiento, debera conservar durante la vida util de los
recipientes sujetos a presion y generadores de vapor o calderas, los
antecedentes de alteraciones y reparaciones, modificaciones vy
condiciones de operacién y mantenimiento de los mismos.

El administrador, gerente, propietario o poseedor de una empresa,
industria o establecimiento debera contar con el personal, materiales y
procedimientos necesarios para la atencion de emergencias en
maquinaria y equipo.

MANTENIMIENTO PREVENTIVO

Situacion Actual Medidas Preventivas

La condicion actual en el interior y el | a) Realizar revisiones y trabajos de
exterior del plantel es adecuada. mantenimiento semestrales a las

instalaciones eléctricas a través del
personal de manteamiento o en su
caso proveedores especializados.

b) Realizar fumigaciones periddicas.
c) Verificar que las chapas de todas las
puertas funcionen correctamente.
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d) No sobrecargar los contactos de
luz.

e) No acumular basura o desperdicios
fuera de los lugares asignados, ya que
estos se pueden convertir en focos de
incendio.

f) Asegurarse de que los extintores de
presion contenida reciban revisidon y
mantenimiento una vez por ano
como minimo.

g) Vigilar constantemente que los
sefalamientos de advertencia vy
restrictivos existentes en el

MANTENIMIENTO CORRECTIVO

Situacion Actual Medidas Preventivas
La condicién actual en el interior y el | Dadas las condiciones actuales son
exterior del plantel es adecuada. adecuadas, los Unicos puntos que se

podria mencionar son:

SIN COMENTARIOS.

PLAN GENERAL DE MANTENIMIENTO
En el plantel no existe maquinaria, recipientes sujetos a presidn, generadores
de vapor o calderas, por lo que el Plan General de Mantenimiento se centrara
en instalaciones y condiciones generales del establecimiento, incluida la
limpieza.

Para tener un control puntual sobre el mantenimiento que se proporciona al
establecimiento, se sugiere el formato que se muestra a continuacién:
“BITACORA DEL PLAN GENERAL DE MANTENIMIENTO”, mismo que debe ser
llenado obligatoria y oportunamente no solo para efectos de control, si no en
caso de informacion, reclamaciones, garantias, descripcion del trabajo, etc.
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6.2.15.2 Bitacora de mantenimiento

Nombre del trabajador Area o lugar donde Medidas y

. - . . ; Fecha .
Descripcion de la actividad |autorizado para ejecutar el |[se desarrollarala hora B procedimientos de
mantenimiento actividad. ) seguridad.

NOTA: La bitacora de mantenimiento, se aplica para todas las actividades en
cuanto al trabajo de electricidad, Hidro-Sanitario, Instalaciones de gas y el uso
del equipo de seguridad.

6.2.16 Medidas y Normas de seguridad integral.

Las medidas y normas de seguridad deberdan contemplar el disefo y
establecimiento de lineamientos de salvaguarda, aplicables a todos los
inmuebles del Tecnolégico de Estudios Superiores de Chimalhuacan, con el
proposito de reducir al maximo la incidencia de riesgos en el interior.

6.2.16.2 Control de Acceso
Para el control de acceso a la institucion se realiza lo siguiente:

a) Registro de personas e indicacion de revision de vehiculos.

b) Uso de gafetes de identificacion del personal, proveedores y visitantes.

c) Regulacién del uso de aparatos de comunicacion o eléctricos.

d) Restriccion de entrada a zonas de riesgo o consideradas de maxima
seguridad.

6.2.16.3 Medidas de seguridad en el area de trabajo

a) Apagar, desconectar computadoras y aparatos eléctricos al final de
jornada.

b) Mantener limpia y ordenada el area de trabajo.

c) Serestringe la entrada a zonas de riesgo como areas de transformadores,
sétanos, azoteas y almacenes que contengan sustancias peligrosas.

d) Uso obligatorio de uniforme y equipos de proteccidén personal.

e) Control de entradas o salidas de empleados y objetos.
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f) Las puertas, vias de acceso y de circulacién, escaleras, lugares de servicio
y puesto de trabajo, deberan facilitar la actividad y desplazamiento de
personas con discapacidad.

6.2.17 Equipo de seguridad

Anexo 10. Evaluacion Técnica Detallada

EVALUACION TECNICA DETALLADA

10.1  Descripcién de las escaleras de servicio

DESCRIPCION ESTADO ACTUAL
Si No Bueno | Regular | Malo
Escaleras homogéneas 4 v
Cuenta con barandal v v
Cuenta con pasamanos v v
Cuenta con anti — derrapante v v
Senalizaciéon v v
lluminacién artificial v v
10.2 Riesgos por deficiencias en las instalaciones de servicio, inmueble e
instalaciéon Hidro — sanitario
DESCRIPCION ESTADO ACTUAL
Si No Bueno Regular | Malo
Presenta fuga v v
Dafos en cisternas v v
Danos tuberias v v
Danos en sefalizaciones v v
10.3 Tanque de gas estacionario
DESCRIPCION ESTADO ACTUAL
Si No Bueno | Regular | Malo
Presenta fuga v v
Anomalias en el tanque v
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Anomalias en tuberias v v

Sehalizaciones v v
10.4 Instalaciones eléctricas

DESCRIPCION STADO ACTUAL

Si No Bueno Regular | Malo

Subestaciones v v

Tablero v v

Cableado v v

Interruptores v v

Lamparas v v
Lamparas de emergencia v 4

Planta de emergencia 4 4
Senalizacién v v
10.5. Riesgos por elementos no estructurales

Riesgos por las condiciones de seguridad que existen en:
DESCRIPCION ESTADO ACTUAL
Si No Bueno | Regular | Malo

Anaqueles y/o estanteria v v

Canceleria v v

Vidrios v v

Puertas y ventanas v v

Antenas v v

Elementos suspendidos 4 4

Muros falsos 4 4

Plafones v v

Lamparas v v

10.6. Riesgos por acabados en el inmueble

10.7.

Riesgos por las condiciones se inseguridad que presenta los acabados en el inmueble
ESTADO ACTUAL

DESCRIPCION

Si No Bueno | Regular | Malo
Lambrines v 4
Recubrimiento de material v v
incombustible
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Recubrimiento de material 4 v
combustible

Pisos y desniveles 4 4
Pisos falsos v v
Losetas y azulejos v v

10.7. Riesgos por deficiencias en los equipos y servicios de emergencias

Evaluacién de riesgos por la carencia, insuficiencia o inoperancia de los equipos
y servicios de emergencia en el inmueble.

Si

No

Bueno

Regular

Malo

Sistema de alertamente

Sistema contra incendio

<

Extintores

Equipo de proteccién personal
para la atencion a
emergencias.

Material y equipo para la
atencion a Emergencias

Rutas de evacuacion

Salidas de emergencia

Senalizaciones

Brigadas de emergencias

N ANANANERN

A ANENEN RN

Sistema de comunicacion de
emergencia

Zonas de seguridad y conteo

Servicio médico o de primeros
auxilios

10.8. Otros riesgos internos como

Si

‘No

‘Bueno

Regular

Malo

OBJETOS QUE PUEDAN CAER
COMO:

Lamparas

v

Candiles

Bocinas

v

v
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Liquidos téxicos o inflamables
Macetas u otros objetos
colgantes
OBJETOS QUE PUEDAN ESTADO ACTUAL

DESLIZARSE i Bueno | Regular | Malo
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Rejillas v v
Aparadores de vidrio v v
Candelabros v 4
Plafones v v
Entrepafnos o repisas v v
Cuadros v 4
Espejos v v
v v
v v

Escritorios v v

Mesas 4 v

Sillas v v

Refrigeradores v v

Y todos aquellos con ruedas v v

OBIJETOS QUE PUEDAN

VOLCAR i Regular
Equipo de computo v v

Libreros v v

ADO A A
NOPERO
Si No Bueno | Regular | Malo

Lockers 4 v

Archiveros v v

Estantes no anclados v v

Vitrinas 4 4

Taques de gas 4 4

Subdivisiones de espacios no v P,

ligados al techo y piso.
Objetos que puedan inflamar ESTADO ACTUAL

y/o explotar Si No Bueno | Regular | Malo
Recipientes o tanque con

v v
combustibles
Solventes (thiner, aguaras) y v v
otras semejantes
Almacén de papel, cartén, y v

entre otros
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Si No Bueno | Regular | Malo
OBJETOS QUE PUEDAN PROPICIAR UN INCENDIO
Cigarros encendidos 4 4
Colillas mal apagadas v v
Velas y veladoras 4 4
Recipientes e instalacion de v v
gas
Cafeteras v v
Contactos, apagadores,
clavijas y cables en mal 4 v
estado.
Hornos de microondas sin v v
base o plato protector
Si No Bueno | Regular | Malo
Tapetes 4 4
Macetas 4 4
Archiveros v v
Pizarrones portatiles v v
Muebles 4 4
Cubetas, trapeadores, escobas v v
y todos
Material mal acomodado v

6.3 SUBPROGRAMA DE AUXILIO

El Subprograma de Auxilio es un conjunto de acciones destinadas
principalmente a brindar una respuesta inmediata ante una emergencia,
salvaguardando o rescatando a las personas que estén en peligro; minimizando
los efectos adversos a los que se encuentren expuestas; procurando mantener
el funcionamiento de los servicios, equipamiento estratégico; la seguridad de
los bienes y su entorno.

6.3.3.1 Alertamiento
Es la indicacion para dar aviso de una situacion de emergencia o siniestro, a
efecto de activar el plan de emergencia. Podran utilizarse
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complementariamente para emitir la alarma, sirenas, timbres, silbatos,
campanas, luces, altavoces o cualquier otro medio que se determine de utilidad
y cuyo significado pueda ser oportunamente identificado y comprendido por
las personas.

6.3.3.1 Mecanismo de alertamiento por cada uno de los agentes perturbadores
identificados.

El Alertamiento es la indicacion para dar aviso de una situacién de emergencia
o siniestro, a efecto de activar el plan de emergencia. Se utilizan
complementariamente para emitir la alarma, sirenas, timbres, silbatos,
campanas, luces, altavoces o cualquier otro medio que se determine de utilidad
y cuyo significado pueda ser oportunamente identificado y comprendido por
las personas.

El Tecnolégico de Estudios Superiores de Chimalhuacan cuenta con dos tipos
de alertas que son por altavoces y timbres, como se muestra en el siguiente
cuadro.

SISTEMA POR ALTAVOCES SISTEMA POR TIMBRE

Radio de alertamiento Sismico | La institucion cuenta con 7 timbres tipo
conectado a altavoces; se contiene un | campana distribuidos en los edificios A, C,
Moden de Radio funcional ubicado en | D, E, F, G, H, |, J.

el edificio “G"

También se cuenta con Altavoces
manuales

EEIEIEBIEIEBIEIEIEETIEIEIEIEIEIEDE)



EDUCACION | @“mw | @wm

MEXICO

Pusies« | EDUCACION Byl

SECRETARIA DE EDUCACION, CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION CHIMALHUACAN

“2024. Ano del Bicentenario de la Ereccién del Estado Libre y Soberano de México”.

07

6.3.3.2 Plan de emergencia por riesgos identificados

SISMOS

El SUB-PROGRAMA DE AUXILIO de Emergencia tiene prevista 4 grandes
acciones que requieren la participaciéon coordinada de todos los que se
encuentran en las instalaciones del TESCHI.

Repliegue y permanencia de las zonas de seguridad internas.
Evacuaciéon ordenada hacia la zona de seguridad externa.
Supervision del personal y revisidon de instalaciones.

Retorno ordenado y agilmente a las labores o en su caso,
suspension temporal hasta nuevo aviso.

S SRS O

Una vez que hayan cesado los movimientos, mantenerse en su zona de
seguridad y conservar la calma, en caso de que se encuentren personas con
crisis nerviosa dar avisé al brigadista inmediato.

Si permanecié dentro del inmueble durante el sismo, dirigirse a la zona de
seguridad externa, en orden y en silencio.

En la zona de seguridad externa se estara atento a la lista de asistencia, para
facilitar la identificacion de todos y asegurarse de que no falte nadie.

De manera mas especifica, estos son los pasos que debe seguir la poblacién en
general en caso de que ocurriera un movimiento telurico o una réplica de la
misma.

a. Al escuchar el sistema de alertamiento sismico, apague y desconecte los
equipos y aparatos electréonicos de su area, cierre tomas de gas.

b. Resguardese en una zona de seguridad interna si el movimiento telurico
es muy fuerte, si puede moverse trasladese al punto de reunién de forma
ordenada, sin correr, sin gritar, sin empujar, sin ver el celular y en silencio.

c. Aléjese de puertasy ventanas.
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d. En el punto de reunién o zona de seguridad, intégrese en las filas que se
vayan formando.
Manténgase al pendiente de la lista de asistencia.
f. Sigalasindicaciones del personal de la Unidad Interna de Proteccién Civil
del TESCHI.
Informe a su brigadista si se percata de una persona ausente o lesionada.
Cuando se hayan revisado las condiciones del inmueble y el coordinador
de la Unidad Interna de Proteccion Civil lo determine, regrese a sus
labores en orden.

JQ

PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y ADULTOS MAYORES
La institucion cuenta con personas con discapacidad y adultos mayores que,
que por motivos de sus condiciones se requiere de permanencia y vigilancia.

En la aplicacion del a NORMA Oficial Mexicana NOM-008-SEGOB-2015,
Personas con discapacidad; realiza las siguientes acciones en caso de un Sismo
con adultos mayores y discapacidad.

Antes de la evacuacion:

1. Indicar ala Persona Con Discapacidad PCD y Persona Adulta Mayor que
debera conocer y recorrer las rutas de evacuacion, puntos de reunién,
zonas de menor riesgo y salidas de emergencia, al menos, las mas
cercanas a su lugar de trabajo y/o estudio.

2. Indicar a la PCD y Persona Adulta Mayor que debera conocer el
procedimiento de emergencia.

3. Indicar a la PCD y Persona Adulta Mayor que deberd identificar al
brigadista responsable de la zona donde labora y/o estudia.

4. Indicar a la PCD y Persona Adulta Mayor que en caso de usar equipo
ortopédico, deberd informar a la Unidad Interna de Protecciéon Civil el
manejo especifico de su equipo para trasladarla en caso de emergencia
o desastre.

5. Indicar a la PCD y Persona Adulta Mayor que debera identificar los
equipos de emergencia y dispositivos de alertamiento en su lugar de
trabajo y/o estudio.

Durante la evacuacion:
1. Indicar que en caso de sismo o incendio no debe utilizar los ascensores ni
escaleras eléctricas.
2. Indicar que el brigadista debe tomar el control de los equipos ortopédicos
Unicamente cuando la PCD o/y Persona Adulta Mayor lo permita.
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3. Indicar que se debe trasladar con rapidez a la PCD y Persona Adulta
Mayor con el equipo que utiliza para su movilizacién, Guiandola
cuidadosamente.

4. Indicar que en caso de no poder movilizar a la PCD y Persona Adulta
Mayor, se debera trasladar con ayuda de las personas necesarias para
bajar o subir escaleras o desniveles utilizando las técnicas de
levantamiento adecuadas, en caso de ser posible, trasladar también el
equipo.

5. Indicar que la evacuacion de la PCD y Persona Adulta Mayor se realizara
de forma simultdanea con la demas poblacién, siempre y cuando no
obstruya o aumente el tiempo de evacuacion general, de ser el caso
debera adherirse a los procedimientos especificos del inmueble.

6. Indicar que la brigada de evacuacién debe asegurarse de trasladar a la
PCD y Persona Adulta Mayor al punto de reunion.

INCENDIOS

En el TESCHI no se descarta la posibilidad de que en algun momento se pueda
generar un incendio que requiera la aplicaciéon de un plan de emergencia.
Entonces, deberan observarse las siguientes acciones.

Acciones en caso de incendio:
a. Conservar la calma.
Desconectar los equipos electrénicos.
Evacuar el inmueble por las rutas establecidas.
Seguir las instrucciones del personal asignado para evacuar el inmueble.
Caminar en fila.

® Q 0 T

En caso de que genere demasiado humo y fuego se recomienda lo siguiente.

a. Agacharse lo mas cerca del piso para encontrar oxigeno.

b. Cubrirse la boca y nariz con un panuelo o trapo humedo.

c. No quitarse la ropa, mientras mas prendas le cubran el cuerpo, mejor
protegido estara contra la deshidratacion.

d. Recuerde que existe un procedimiento, en caso de que usted quedara
atrapado, espere con serenidad a que se efectué el rescate.

e. Sisabe dealgun lesionado o atrapado, avise a los integrantes de la Unidad
Interna de Proteccion Civil.

f. Permanezca en la zona de seguridad externa hasta que el coordinador de
la UIPC lo de termine.

g. Si el fuego es controlado y se decide reanudar las actividades en forma
inmediata, hagalo ordenadamente y con agilidad.
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h. Si se determina la interrupcién de actividades, entérese en qué lugar y
por cuales medios se establecerd comunicacién con las autoridades.

Estos pueden generarse dentro del
tecnoldgico, principalmente en los
edificios de los salones de clases,
laboratorios de computo,
primeramente por cortocircuitos

Incendios urbanos: Destruccion
parcial o total de instalaciones, casas

o edificios en donde existen .
. ocasiona por la sobre carga de estos,
concentraciones humanas. .
estos accidentes son muy comunes
cuando hay una gran concentracién
de personas.
. . . Este tipo de incendios uede
Incendios industriales: Son P . P .
generarse en la nave industrial,

incendios que pueden presentarse de
forma subita o gradual en
instalaciones o industrias en donde se

laboratorios de quimica, laboratorios
de gastronomia y talleres de
mantenimiento, en estos lugares se

utilizan, producen, transportan o . .
. " genera materiales quimicos
almacenan sustancias quimicas y . g
. b peligrosos, por las practicas
materiales combustibles o N .
. cotidianas de trabajo.
inflamables.

Incendios forestales: Son incendios
que se presentan en areas cubiertas
de vegetacién, como arboles,
matorrales y malezas.

El tecnolégico cuenta con una gran
parte de vegetacion donde se
presentan este tipo de incendios, en
las temporadas altas de calor.

INUNDACIONES
Identificacion de fendmenos perturbadores

e Lluvia: Es un fenédmeno atmosférico de tipo hidrometeorolégico que se
inicia con la condensacién del vapor de agua contenido en las nubes.

e Tormentas Eléctricas: Se caracterizan por las abundantes lluvias, fuertes
vientos y la gran actividad eléctrica, las que pueden generar desde
incendios, heridos y la muerte, dafos en redes y en infraestructura
urbana.

¢ Inundaciones: Pueden presentarse en forma lenta y gradual en los rios y
en forma subita en arroyos, calles y sitios bajos etc., en ciertas épocas del
ano suelen estar asociadas a la ocurrencia de temporales de viento y
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lluvia, afectando especialmente las zonas bajas o riberefas de las
ciudades.

MEDIDAS DE SEGURIDAD ANTE LA TEMPORADA DE LLUVIAS
Poblacién estudiantil Durante la lluvia, se recomienda:

1. Mantente informado de los avisos de las autoridades competentes. El
Sistema Metereolégico Nacional actualiza diariamente y a detalle los
reportes de clima, te sugerimos revisar constantemente su sitio
http://smn.cna.gob.mx

2. Altérmino de clases, se recomienda esperar dentro de la instituciéon hasta
que baje el nivel del agua.

3. Guarda los objetos sueltos (herramientas, celulares, uniformes, etcétera)
que pueda lanzar el viento. Y retira los objetos colgantes.

4. Si estds caminando por la calle, evita acercarte a postes, cables de
electricidad, arboles, torres de tensiéon eléctrica, rieles de ferrocarril y
vallas metalicas.

5. No trates de cruzar calles, avenidas, si estdn inundadas o con corrientes
de agua porque podrias ser arrastrado(a).

6. Evita cruzar en tu auto, motocicleta y bicicleta por zonas inundadas,
también puedes ser arrastrado(a) o quedar atrapado (a).

7. Sigue las indicaciones de las autoridades y preparate para evacuar en
Caso hecesario.

PROTOCOLO SANITARIO

Para mantener la integridad de nuestra salud, del Tecnolégico de Estudios
Superiores de Chimalhuacan se deberan observar las siguientes medidas de
proteccién ala salud con el fin de lograr una reincorporacién exitosa, escalonada
y responsable:

Medidas preventivas y de higiene en el entorno escolar al detectarse con sintomas
de COVID:

a) El uso de cubrebocas es obligatorio al interior de las
instalaciones, del salén de clases, laboratorios, talleres,
bibliotecas y espacios de uso comun. Podran utilizarse
panuelos de tela o bien elaborarlo de forma artesanal en casa
(de 2 0 3 capas y material de algodoén).
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b) Podran ingresar a las aulas con una butaca habilitada y otra
clausurada o que se cumpla solo con el 1.5 metros de una con la
otra.

c) Vigilar el cumplimiento de las medidas de sana distancia en la
jornada escolar.

d) Se solicitara alas y los estudiantes que lleven uno de repuesto,
a efecto de poderlo cambiar durante la jornada escolar. Retirarlo
con las medidas de higiene recomendadas y depositarlo en los
contenedores asignados.

e) Realizar limpieza de su lugar designado al entrar, con un pafo
limpio con solucién de cloro, abriendo puertas y ventanas.

f) Atodos los escolares se les asignara un lugar de trabajo fijo.

1. Filtros de 2. Medidas 3. Suspension de clases

corresponsabilidad preventivas y de ante casos sospechosos
higiene en el entorno vy confirmacdos de
escolar COVID-19

Filtro de casa

Filtro escolar

Filtro en el
salon de clases

EN CASO DE ERUPCION VOLCANICA:

El municipio de Chimalhuacan se encuentra entre muchos y variados tipos de
volcanes, lo cerros que se encuentran dentro del municipio fueron producidos
por actividad volcanica. En la actualidad no existen indicios de que los Cerros de
Chimalhuachi y Xolcuango puedan presentar actividad volcanica.

Desafortunadamente el peligro volcanico si es un fendmeno que pueda afectar
la infraestructuray vida de la poblacién. Esto debido a que se encuentra a aprox.
26, 40 y 55 km de las cimas de los volcanes Tlaloc al este, Iztaccihuatl y
Popocatépetl al sureste, respectivamente. El volcan Popocatépetl es uno de los
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volcanes mas peligrosos de Norteamérica, debido a su constante actividad y
numerosa poblacién asentada en sus alrededores.

Debido a esto contamos con las siguientes recomendaciones en caso de una
erupcion volcanica.

Durante:

» Ante todo conservar la calma; el panico puede producir mas victimas que
el fenédmeno natural.

» Cerrar las llaves de agua y gas, desconecta la luz y cerrar bien puertas y

ventanas.

Cumplir con los planes de emergencia acordados.

» Mantener la radio encendida para recibir la informacién que transmitan
las autoridades correspondientes.

A\

Si la ceniza volcdnica comienza a caer poner en practica las siguientes
recomendaciones:

» Buscar refugio bajo techo y permanecer alli hasta que el fenédmeno haya
pasado.

» Respirar a través de una tela humedecida en agua o vinagre, esto evitara
el paso de los gases y el polvo volcanico y utilizar mascarillas.

» Una vez acordonado el lugar de residuos peligrosos vigilar que nadie se
acerque al area.

» Protegerse los ojos cerrandolos tanto como sea posible o utilizar visores o

gafas que cubran completamente los ojos.

Cubrirse con un sombrero y ropas gruesas.

En caso de una fuerte lluvia de ceniza no utilizar los vehiculos.

La Unica proteccion contra la lluvia de ceniza y material volcanico de

tamano considerable son los refugios y techos reforzados.

» Debido a que las explosiones del volcan pueden causar ondas de aire o
de choque que pueden romper los vidrios de las ventanas, colocar cintas
adhesivas en forma de X, o en udltimo caso poner tablas que impidan la
caida violenta de los mismos.

YV V V

Después:

Permanecer en el sitio seguro hasta que las autoridades del tecnoldgico
informen que se ha vuelto a la normalidad.

» Mantener en sintonia la radio para recibir instrucciones.
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> Antes de entrar a los edificios revisar que no han quedado debilitadas las
estructuras por la erupcién.

» Evitar hacer uso de lineas telefénicas, caminos, transportes, servicios
médicos y hospitalarios si no es estrictamente necesario. Muchas
personas pueden necesitarlos con real urgencia.

» Eliminar la acumulacién del material volcanico caido sobre los techos ya
que por el peso éstos pueden derrumbarse. Este riesgo crece si se
presentan lluvias porque el agua aumenta el peso de los materiales sobre
los techos (un metro cubico de ceniza humeda puede llegar a pesar mas
de una tonelada).

» Colaborar con las tareas propias de la atencién y recuperacion de la
emergencia.

» No comer, ni beber ningln alimento que se sospeche estar contaminado.

PROGRAMA DE CONTINGENCIA AMBIENTAL ISO 14001:2015.

Entendiéndose peligro como una fuente o situacién con potencial de dafio o
términos de lesién o enfermedad, dafno a la propiedad, al ambiente de trabajo,
al medio ambiente o una combinacién de estos, y amenaza como la
probabilidad de que un fendmeno de origen natural o humano, potencialmente
capaz de causar dafo y generar pérdidas, se produzca en un determinado
tiempo y lugar.

En la identificacidn de peligros, el TESCHI realiza una observacion y estudio
detallado de los procesos, las actividades que ejecuta y su entorno, indicando
cuadles son aquellas situaciones que pueden generar una emergencia. Una vez
identificados los peligros, estos son analizados segun su probabilidad de
ocurrencia, en términos de amenaza.

Los riesgos pueden clasificarse como:

e Riesgos Naturales. Son los asociados a fendmenos geoldgicos internos,
como erupciones volcanicas y terremotos, o la caida de meteoritos. Las
inundaciones, aunque debidas a causas climaticas naturales, suelen ser
riesgos dependientes de la presencia y calidad de infraestructuras como
las presas que regulan el caudal, o las carreteras que actuan como diques,
que pueden agravar sus consecuencias.
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e Riesgos antropogénicos. Son producidos por actividades humanas,
aunque las circunstancias naturales pueden condicionar su gravedad.
Accidentes como los ocurridos en la ciudad de Bhopal, India o en
Chernobyl, Ucrania, son ejemplos.

1. MATERIALES PELIGROSOS

De acuerdo a la Ley General del Equilibrio Ecolégico y la Proteccion al Ambiente
(LGEEPA): un material peligroso es aquel elemento, sustancia, compuesto,
residuo o mezcla de ellos que, independientemente de su estado fisico,
represente un riesgo para el ambiente, la salud o los recursos naturales, por sus
caracteristicas corrosivas, reactivas, explosivas, toxicas, inflamables o bioldgico-
infecciosas (Ver anexo 9).

La Secretaria de Comunicaciones y Transporte a través de su Reglamento para
el Transporte Terrestre de Materiales y Residuos Peligrosos define a un material
peligroso como aquella sustancia peligrosa, sus remanentes, sus envases,
embalajes y demas componentes que conformen la carga que sera
transportada por las unidades (RTTMRP, 1996). Los residuos considerados como
peligrosos son aquellos que presentan una o mas de las siguientes
caracteristicas (Tabla 1.1), mejor conocidas como CR

Tabla 1.1 Caracteristicas CRETIB

CARACTERISTICAS CLAVE

Corrosividad
Reactividad
Explosividad
Taxicidad al ambiente
Inflarnabilidad
Bioldgico Infecciosas

W ——mxO

Fuente: Diano Oficial de la Federacion. Moma Oficial Mexicana NOM-052-ECOL-1993,

En la actualidad los agentes quimicos son muy variados y han adquirido gran
peligrosidad debido a combinaciones de sustancias inorganicas con sustancias
organicas. Los procesos de producciéon requieren volUmenes importantes de
dichas sustancias y el control de los peligros que representan ha significado un
esfuerzo importante en los programas de seguridad e higiene ocupacional.
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Existen en la actualidad mas de 60,000 sustancias consideradas altamente
peligrosas. Los criterios de peligrosidad de las sustancias quimicas son muy
variados, pero se pueden considerar los cinco factores siguientes:

Explosividad: es la capacidad de una sustancia para expandir sus moléculas en
forma brusca y destructiva.

Inflamabilidad: es la capacidad de una sustancia para producir combustién de
si misma, con desprendimiento de calor.

Toxicidad: es la capacidad de una sustancia para producir dafios a la salud de
las personas que estan en contacto con ella.

Reactividad: capacidad de una sustancia para combinarse con otras y producir
un compuesto de alto riesgo, ya sean inflamables, explosivos o corrosivos.

Corrosividad: sustancia con propiedades acidas o alcalinas.

Las sustancias quimicas se pueden encontrar en diferentes estados fisicos y en
cada estado fisico, tienen diferentes presentaciones. Estas presentaciones son
muy importantes, pues de ellas depende la via de entrada del téxico al
organismo. Las principales formas que adoptan las sustancias son: sélidos,
liquidos, gases y plasma.

2. Materiales peligrosos en el tecnolégico de estudios superiores de
Chimalhuacan.

El tecnoldgico es un generador de residuos peligrosos, para ello cuenta con controles
operacionales para mitigar los impactos ambientales, generados de las practicas de los
laboratorios, los materiales contaminantes que se generan son:

) Area donde se genera
Residuos B
. lo materiales | Responsable del Control
contaminantes )
contaminantes.
> Ladivision de
>» Aceites de manejo > Generados en los gastronomia es la
especial laboratorios de responsable de llevar el
gastronomia. CTRL - 01 aceites
vegetales de manejo
» Lodos de trampas especial quemado y
de grasa lodos de trampas de
» Cafeteria de la grasa.
escuela.
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» Eldepartamento de
Recursos Materiales y
Servicios Generales se
encarga de la
generacion de los lodos
de trampas de grasay
aceites vegetales de la
cafeteria institucional.

Aceites industrial
Lamparas
luminiscentes
Estopa

Botes
contaminados
Residuos de

Area de
mantenimiento.

El departamento de Recursos
Materiales \Y% Servicios
Generales se encarga de la
disposicién final de los

remanentes de
mantenimiento, con forme al
CTRL - 002 Residuos

solventes Peligrosos en Mantenimiento.
La divisibn de ingenieria
Pilas Se genera en toda la | quimica es la cargada de llevar

Toéner y tinta

comunidad del
tecnolégico para las
actividades académicas
y administrativas.

las estadisticas y el indicador
del control operacional CTRL-
omn “baterias alcalinas
cartuchos de téner y tinta”.

Viruta
Desecho de
aceros
Estopas

Se genera en los
laboratorios de
ingenieria industrial que
se encuentran en la
Nave Industrial del
Tecnoldgico.

El encargado de los
laboratorios de ingenieria
industrial es el responsable de
la separacién, etiquetado y
confinamiento de los residuos
generados en las practicas de
la Nave Industrial.

Generacidon de
Residuos soélidos
urbanos

Es la basura que resulta
de las actividades
diarias de la institucion,
de las oficinas, salones y
contenedores fuera de
los edificios.

El Departamento de Recursos
Materiales \Y% Servicios
Generales, se encarga del
confinamiento y separacién y
disposicién final de los RSU,
siguiendo el CTRL - 006
Manejo de Residuos Sélidos
No Peligrosos.

RPBI

Servicio Médico

La operacion, manejo,
etiquetado y confinado de los
RPBI es responsabilidad de Ia
encargada del servicio
médico.

ECes)
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Des pues que los residuos se hallan etiquetado se trasladan a almacén de
residuos peligrosos, para su peso y posteriormente llamar a la recolectora de
residuos peligrosos para su destino final, el Departamento de Recursos
Materiales y Servicios Generales es la responsable de tener la comunicacion con
la recolectora y retirar los residuos para su disposicién.

4. Protocolos de Actuacion en Caso de una Contingencia Ambiental

Las brigadas de control de contingencias se organizaran segun el analisis de
riesgos que se ha realizado en el estudio. EIl nUmero de componentes de las
brigadas y la cantidad de material dependera de:

» El peligro de incidencia o gravedad ofrecido por el riesgo a proteger.
» La extensiony localizacién del mismo.
» La posibilidad de recibir auxilio.

Las brigadas de control de incidentes deberan ser:

» Organizadas con personal de responsabilidad en el establecimiento,
conocedores de sus lugares de trabajo.

Debera formar como parte de la brigada un elemento con cargo de jefe.
» Los componentes de las diferentes brigadas usaran durante el trabajo
distintivos especiales de identificacion como los chalecos de colores.

» Deberan tener pleno conocimiento de la ubicacién y funcionamiento de

los equipos para control de contingencias.

A\

Objetivos

» Que el personal conozca de la importancia y responsabilidad de su
participacion en las brigadas para el control de incidentes.

» Que el entrenamiento tedrico-practico sea aprovechado de la mejor

forma

Que todos los brigadistas tengan la oportunidad de participar.

Definir funciones y responsabilidades a cada brigadista

» Aplicacion en forma ordenada y coordinada los procedimientos
elaborados en el Plan de Contingencias durante los incidentes.
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» Utilizar la experiencia, conocimiento y habilidades de los integrantes de
la brigada para que la operacién sea efectiva.

» Cumplir con las Normas de Seguridad Industrial, Salud Ocupacional y
medio ambiente establecidas.

6.1 Entrenamiento y Simulacros de Contingencia Ambiental

El personal que participe y forme parte de las brigadas de contingencia, debera
estar preparado para efectuar los simulacros en cualquier sitio con el objeto de
ir adquiriendo destreza, eficiencia y seguridad. A medida que se lleve a cabo las
simulaciones y se evalue el plan, se lo ajustara para un éptimo funcionamiento.

6.2 Procedimientos para el control de contingencias

Control inicial de contingencia y notificacion

En caso de presentarse una contingencia el testigo procurara con todos los
medios y recursos disponibles a su alcance, controlar la misma, sin poner en
riesgo en su integridad fisica. Si el testigo determina la imposibilidad de
combatir el incidente, debera inmediatamente proceder con lo establecido en
el Instructivo de Notificacion.

6.2.1 Control de Derrames
éPor qué se producen los derrames?

Un derrame de materiales peligrosos es la emision accidental o intencional de
sustancias en el medio ambiente, causando su deterioro por contaminacién y/o
que tiene como consecuencia la intoxicacién de un ser humano. Para controlar
el derrame de sustancias peligrosas se requiere de un conocimiento y
adiestramiento técnico al respecto. Los materiales peligrosos se pueden
derramar repentinamente de los envases que los contienen ya sea por
accidente, negligencia o por practicas rutinarias efectuadas en el transporte,
manipulaciéon y almacenamiento de residuos peligrosos. Asi también los
fendmenos naturales como: sismos, y otros, pueden provocar derrames. Los
materiales peligrosos son envasados en recipientes compatibles y estables,
capaces de prevenir su fuga; sin_embargo, estos pueden fallar por causas
mecanicas o por reacciones guimicas o térmicas.
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6.2.2 Procedimiento

1. El Responsable del laboratorio al percatarse del incidente debe reportar a sus
superiores del incidente, para después aplicar el Reglamento Interno de
contingencia ambiental.

2. El Responsable del control operacional serd quien comande el
desplazamiento de los grupos de apoyo, los equipos y materiales para detener
y mitigar el derrame.

3. Una vez que la brigada llegue al lugar de la contingencia debera realizar lo
siguiente:

» Se estableceran los perimetros de trabajo para controlar el riesgo.

» Se evacuara al personal administrativo, docente y estudiantil que se
encuentren cerca del lugar.

» De existir accidentados, se rescata y se transporta a la victima a una zona
segura.

» De ser necesaria la evacuacion total, los heridos de gravedad seran
transportados al centro de atencién médica.

> Disponer de algun medio de extincion de incendio si es el caso.

» Se acordona el lugar con cinta amarilla.
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6.2.2.1 Controlar y contener el derrame

» Antes de comenzar con el control o contencion del derrame, se debe

colocar los elementos de proteccién personal necesarios.

Localizar el origen del derrame y controlar el problema a este nivel.

» Contener con barreras o materiales absorbentes. Se pueden utilizar:
esponjas, cordones absorbentes o equipos especiales como las
aspiradoras.

> Si el problema es en el exterior, hacer barreras con tierra y zanjas.

» Evitar contaminar el medio ambiente.

A\

6.2.2.2 Limpiar la zona contaminada

Y

Absorber o neutralizar.

Para el caso de acidos o bases proceder a la neutralizacion.

Lavar la zona contaminada con agua, en caso que no exista contra-

indicacion.

> Si es de tierra el suelo, con una pala se retira las sustancias y se deposita
en bolsas de color rojo.

» Sefalizar los recipientes donde se van depositando los residuos.

» Todos los productos recogidos, deben tratarse como residuos peligrosos.

Y VvV

6.2.2.3 Descontaminar los equipos y el personal

» Se cuenta con zona de descontaminaciéon en los edificios Ay E, en los
sanitarios de los abajo.

Lavar los equipos y ropa utilizada.

Las personas que intervinieron en la descontaminacién deben bafarse.
Ser vigilado por el supervisor de salud y seguridad y revisado, de ser
necesario.

YV V V

6.2.3 En Caso de Derrame de Plaguicidas

1. La personal encargada del area que va a realizar el control del derrame, debera
usar el Equipo de Proteccién Individual completo.

2. Si el derrame se produce por rotura de los envases de plaguicidas en los sitios
de almacenamiento, se debe recolectar y depositar en un contenedor cerrado.
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3. Se colocara aserrin, estopa de coco, cal o pafios absorbentes sobre el derrame
con el fin de absorber la sustancia derramada.

4. Proceder a realizar un lavado de suelo con agua y la ayuda de una manguera
a presion para de esa manera diluir el contaminante y evitar un dafio al suelo
donde ocurrié la contingencia.

5. Se colectara el material absorbente contaminado con plaguicida con la ayuda
de una pala y una cubeta.

6. Se manejara al material absorbente contaminado como desecho sdélido
inorgadnico especial de acuerdo a lo establecido en el Plan de Manejo de
Desechos.

7. Después de controlar la contingencia, la BRIGADA se descontamina (se bana
y lava su EPI).

8. El Responsable de la Unidad Interna de Proteccion Civil declara el area segura.
Ordena el retiro de la BRIGADAYy libera el area de la contingencia. El lugar queda
rehabilitado.

9. El Responsable Operativo junto el auxiliar de la UIPC, al mando de la operacion
dara la Informacién Oficial y se reportara personalmente al Director
Institucional.

6.2.4 En Caso de Derrame de Combustibles, Aceites y Lubricantes

1. El personal que va a realizar el control del derrame debera usar el Equipo
de Proteccién Individual completo.

2. Si el derrame ocurre en area de talleres de mantenimiento y nave
industrial cerrar el paso y recolectara el combustible derramado en el piso
para su reutilizacion o manejo adecuado. NUNCA DEJAR LIBRE AL
COMBUSTIBLE PARA QUE SE SIGA DERRAMANDO EL SUELO O A
NINGUN CURSO HIDRICO U OTROS.

3. Fijar con tierra, arena o aserrin el derrame, para evitar su desplazamiento
a corrientes de agua, canales de agua o pozos profundos.

4, Si el derrame ocurrié en el area de Almacén: colocar aserrin o panos
absorbentes sobre el derrame y recolectar el material absorbente
contaminado.
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5. Si el derrame ocurrié en suelo que no estd cementado remover el suelo
contaminado manualmente con la ayuda de palas.

6. El Responsable Operativo junto con el Auxiliar Operativo declara el area
segura. Ordena el retiro de la BRIGADA Yy libera el area de la contingencia.
El lugar queda rehabilitado.

7. El Responsable Operativo al mando de la operacidon dara la Informacién
Oficial y se reportara personalmente al Director General del TESCHI.

6.2.5 Control de Incendios

El tecnoldgico corre el riego de que se provoquen 3 clasificaciones de incendios.

Tipos de incendios Casas por las que pueden generar se
en TESCHI

Incendios urbanos: Destrucciéon | Estos pueden generarse dentro del
parcial o total de instalaciones, casas | tecnolégico, principalmente en los
o edificios en donde existen | edificios de los salones de clases,
concentraciones humanas. laboratorios de computo,
primeramente por cortocircuitos
ocasiona por la sobre carga de estos,
estos accidentes son muy comunes
cuando hay una gran concentraciéon
de personas.

Incendios industriales: Son | Este tipo de incendios puede
incendios que pueden presentarse de | generarse en la nave industrial,
forma subita o gradual en | laboratorios de quimica, laboratorios
instalaciones oindustriasendonde se | de gastronomia y talleres de
utilizan, producen, transportan o | mantenimiento, en estos lugares se

almacenan sustancias quimicas y | genera materiales quimicos
materiales combustibles o | peligrosos, por las practicas
inflamables. cotidianas de trabajo.

Incendios forestales: Son incendios | El tecnolégico cuenta con una gran
gue se presentan en areas cubiertas | parte de vegetacion donde se
de vegetacion, como arboles, | presentan este tipo de incendios, en
matorrales y malezas. las temporadas altas de calor.

6.2.6 En Caso de Incendio / Explosion
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Nota: La explosidon se puede producir en areas de almacenamiento de diesel y
Gas L.P. debido a la fuga de gases explosivos, por eso es muy importante
determinar el riesgo y presencia de fuga en esas areas antes de iniciar cualquier
trabajo o procedimiento.

En caso de incendio, se deben efectuar las siguientes acciones en forma
inmediata, y simultdneamente segun el tipo de emergencia:

1. El Responsable y el docente encargado de la practica donde se generd el
incidente debe reportar al responsable para que a su vez de aviso a las
brigadas de emergencias.

2. Se evacuara y despejara el area de todo el personal excepto de los que
participan en la emergencia.

3. Restringir el fuego, si es pequeno, utilizando el extintor mas cercano de
acuerdo al tipo de incendio. Simbolo del extintor, Material ardiendo,
Sdlidos orgdnicos como madera, papel, carbdén, Liquidos como gasolina,
gas, agroquimicos liquidos, alcohol, éter y otros.

4. Tratar de extinguirlo, si es posible, y si no lo es, al menos limitarlo y
prevenir que se extienda a otras instalaciones adyacentes hasta el arribo
de bomberos, sin provocar el riesgo a las vidas humanas.

5. Eléctricos: todos los materiales donde el voltaje estda en sitios como
motores y generadores.

6. El Responsable Operativo, Auxiliar Operativo y el Jefe de Edificio seran
responsables de que se desconecte el sistema eléctrico del laboratorio,
nave industrial o plaza gastronémica.

7. El Responsable Operativo, Auxiliar Operativo y el Jefe de Edificio
dispondrdn un paro en el proceso total o parcial segun la magnitud y
rango del incidente, con el propdsito de proteger las instalaciones y aislar
el drea afectada. Se restringira si fuera necesario, el acceso a los edificios,
nave industrial o plaza gastronémica.

8. Si el fuego se vuelve incontrolable con los equipos menores. Retirarse y
evacuar el area. Dar aviso al cuerpo de bomberos.

9. De ser el caso dirigir la evacuacion del personal hacia una zona segura y
se realizara un conteo del personal para reporte de victimas.

10. EI Responsable Operativo junto con el Auxiliar Operativo dara la
Informacioén Oficial y se reportara personalmente al Director General.

NOTA: Es importante que todos los extintores sean revisados para que tengan
un buen funcionamiento y con niveles de presion adecuados para una
emergencia.
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Para combatir el incendio, la brigada debe tomar las siguientes medidas:
trabajar con el viento a favor, trabajar lo mas lejos posible de la fuente del fuego
en caso de una posible explosidon y enfriar las instalaciones adyacentes con
agua.

6.2.6.1 Descontaminacion de los equipos después de una emergencia

La descontaminacidén es un proceso que consiste en la remocién fisica de los
contaminantes o en la alteraciéon de su naturaleza quimica para hacerlos
inocuos.

En el mismo lugar del incidente se recomienda seguir los siguientes pasos:

1. Después del lavado, retirar la ropa y equipo, y colocarlos en envolturas
plasticas para el transporte.

2. No fumar, comer, beber ni tocar el rostro.

3. El personal que realice la descontaminaciéon debera estar protegido con
equipos de proteccion personal, de acuerdo a la sustancia que
contamina.

4. Los equipos de medicién, herramientas y otros materiales usados para
la atencidn, se deberan colocar en envolturas plasticas para su posterior
descontaminacion o disposicién final.

En un lugar destinado para la descontaminacion:

1. Lavary frotar todos los equipos protectores como guantes, botas y ropas,
ademas de los equipos de respiracion; enjuagarlos con agua.

2. También se deberan retirar y lavar las ropas usadas bajo las de proteccion.

3. Banarse y frotar todo el cuerpo con agua y jabdén, con especial cuidado
en las areas alrededor de la boca, fosas nasales y debajo de las ufas.

4, No fumar, beber, comer, tocar el rostro ni orinar antes de haber
completado las indicaciones anteriores.

5. Buscar atenciéon médica e informarse sobre el producto involucrado en la
ocurrencia.

Durante un incendio, los principales impactos ambientales estan relacionados
con la emisidn de gases de combustion, el drenaje del agua de extincién
contaminada y el suelo contaminado por ésta agua o sustancias peligrosas
derramadas durante la combustion.
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En condiciones de contaminacién del ambiente de poblaciones cercanas por
efecto del humo, olores ofensivos o gases téxicos, las autoridades podrian
solicitar a la poblacién mantenerse en las casas con las ventanas y puertas
cerradas. Si la situacidn de emision de gases es critica o existe un alto riesgo de
explosion se podria llegar a solicitar la evacuacion.

6.2.6.2 Medidas de Compensacion y Remediacion Ambiental.

Cuando la emergencia cause dafnos a terceros (vecinos y gente aledana a la
floricola), El Tecnoldégico de Estudios Superiores de Chimalhuacan debera
adoptar medidas de remediacién ambiental marcadas en la Ley General Para
la Prevencion y Gestion Integral de los Residuos; Capitulo V-
Responsabilidad Acerca de la Contaminacion y Remediacién de Sitio. Si la
contingencia causa danos al entorno, se requerird de remediacion ambiental. Si
los danhos a terceros son realizados por situaciones imprevistas tales como
incendio, explosiéon o derrame, se hara efectiva la pdliza de responsabilidad a
terceros y se evaluara el caso para determinar las medidas a tomarse para
compensar por el danho generado como consecuencia de la contingencia.

Para el cumplimiento de las medidas de compensacion y remediacion se
debera seguir el siguiente procedimiento:

» Determinar el total de personas y areas afectadas por el siniestro.
Analisis de costos de las compensaciones y de la remediacién ambiental.
Coordinar con los afectados la forma de compensacién mas adecuada.
Seleccionar alternativas de remediaciéon ambiental.

Coordinar con el municipio la autorizacién y permiso para ejecutar las
medidas de remediacion ambiental.

YV V V V

A\

Llevar un registro de seguimiento de las compensaciones y las medidas
de remediacion.

» Elaborar un informe y manifestar los resultados de la compensacién y
remediacion ambiental.

SUBPROGRAMA DE RECUPERACION

6.4 Subprograma de Recuperacion

Comprende el conjunto de acciones que inician durante la emergencia,
orientadas al retorno a la normalidad de las actividades, reconstruccién o
reforzamiento del inmueble, asi como de los sistemas dafados por la
emergencia.
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6.5 Vuelta a la normalidad.

Se define como las acciones y rutinas de revisién, asi como andlisis de las
condiciones fisicas internas y externas del inmueble, necesarias para la
salvaguarda de las personas que laboran, acuden o viven en él y que como
consecuencia de la emergencia hayan sido evacuados del mismo, a efecto de
garantizar que su regreso al inmueble se lleve a cabo en las mejores condiciones
de seguridad.

La revision del inmueble, se realizara mediante la metodologia de evaluacion
rapida contenida en el Apéndice “E"” de la Norma Técnica de Proteccion Civil
NTE-001-CGPC-2016 del Estado de México y Municipios. En tal caso, previo al
regreso, la revision del inmueble, podra llevarse a cabo por un especialista,
acorde con la gravedad o afectacién de aquel.

Para el Retorno a la Normalidad de la Institucion del TESCHI, se debe
permanecer en el sitio seguro hasta que las autoridades del tecnoldgico
informen que se ha vuelto a la normalidad.

» Mantener en sintonia la radio para recibir instrucciones en el caso de los
jefes de brigadas.

» Antes de entrar a los edificios revisar que no hayan quedado debilitadas
las estructuras por la erupcioén, sismo etc.

» Evitar hacer uso de lineas telefénicas, caminos, transportes, servicios
médicos y hospitalarios si no es estrictamente necesario. Muchas
personas pueden necesitarlos con real urgencia.

» Eliminar la acumulacién del material volcanico caido sobre los techos ya
que por el peso éstos pueden derrumbarse. Este riesgo crece si se
presentan lluvias porque el agua aumenta el peso de los materiales sobre
los techos (un metro cubico de ceniza humeda puede llegar a pesar mas
de una tonelada).

» Colaborar con las tareas propias de la atencién y recuperacion de la
emergencia.

» No comer, ni beber ningun alimento que se sospeche estar contaminado.
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E.1.1 Evaluacion Rapida del inmueble

E.1.1.1 IDENTIFICACION DEL INMUEBLE

a) Nombre del propietario o responsable del inmueble.

b) Responsable del programa interno de proteccién civil

c) No. Telefénico

Calle

d) Domiciio | Co°na

Numero exterior Numero interior

e) Entre qué calles

f) Localidad g) Entidad h) Delegacién

i)  Municipio

j)  Giro o actividad en el inmueble

k) Numero de niveles incluyendo: sétanos, mezanine y anexos

T Superficie total: m” m) Superficie construida: m’
n) Antigliedad del inmueble o instalacion: Afios.
o) Poblacién: Fija p) Poblacién:  Flotante

(LD TP TR T T LD T LD T A T R0 M TP TR TIPS T D TR T4



»
EDUCACION | .= | @) 555 | "PuiSics« | EDUCACION e B
SECRETARIA DE EDUCACION, CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION CHIMALHUACAN

¥

“2024. Ano del Bicentenario de la Ereccién del Estado Libre y Soberano de México”.

E.1.1.2 Valoracion del Estado de edificacion

E.1.1.2 VALORAR EL ESTADO DE LA EDIFICACION

HAY

SITUACION Sl NO DUDA

a) Derrumbe total o parcial, edificacion separada de su cimiento o falla de esta.
Hundimiento.

b) Inclinacién notoria de la edificacién de algun entrepiso

c¢) Dafio en miembros estructurales (columnas, vigas, muros, losas).

d) Dafio severo en muros no estructurales, escaleras, etc

e) Grietas, Movimiento del suelo o deslizamiento de talud

f) Edificacién contigua con dafios severos, inestable

g) Pretiles, balcones u otros objetos en peligro de caer

h) Otros peligros (derrames téxicos, lineas rotas, etc.)

E.1.1.3 Instrucciones para revisar la edificacion

RIESGO

E.1.1.3 INSTRUCCIONES PARA REVISAR LA EDIFICACION
Sl NO

a) Valoracion del escenario

b) Pone en riesgo a la integridad de las personas

Eléctricas

Sanitarias

) N ) . Especiales
c¢) Existe afectacion de instalaciones:

Otras:
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E.1.1.4 Clasificacion rapida

E.1.1.4 CLASIFICACION RAPIDA

Después de la valoracion de la edificacion de acuerdo a la tabla anterior, aplique las S| NO
siguientes condiciones para hacer el diagndstico:

a) Con un NO a todas las preguntas, marcar la edificacién como HABITABLE.

b) Con un Si a cualquiera de las preguntas 1, 2, 3, 4, 5, 6, marcar la edificacién como
INSEGURA.

¢) Con un Si a las preguntas 7 u 8 marcar AREA INSEGURA y acordonar la zona de
riesgo.

d) Sien esta evaluacion existen dudas se debe marcar CUIDADO.

E.3 Edicion Fotografica
Ubicacion del inmueble:

FOTO
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E.4 GLOSARIO EN MATERIA DE PROTECCION CIVIL

e Autocuidado: Se refiere a las acciones preventivas que una persona
realiza, con el fin de reducir riesgos para ella, su familia y su comunidad
antes de que suceda un fendmeno perturbador antropogénico o natural.

e Autoproteccion: Se refiere a las acciones que realiza una persona para
contribuir a su proteccién, de su familia y de su comunidad en el
momento en que sucede un fendbmeno perturbador antropogénico o
natural que ponga en riesgo su integridad. AUXILIO Es la respuesta de
ayuda a las personas en riesgo o a las victimas de un siniestro, emergencia
o desastre, por parte de grupos especializados publicos o privados, asi
como las acciones para salvaguardar a las personas y su entorno fisico.

e Brigada: Al grupo de personas que se organizan dentro de un inmueble,
capacitadas y adiestradas en funciones basicas de respuesta a
emergencias, tales como:

* Primeros auxilios.
= Combate a conatos de incendio.
= Evacuacion, busqueda y rescate.

e Designados en la Unidad Interna de Proteccién Civil como encargados
del desarrollo y ejecucién de acciones de prevencion, auxilio y
recuperaciéon, con base en lo estipulado en el Programa Interno de
Proteccion Civil del inmueble.

e Brigadista: Al personal voluntario capacitado en una o mas areas de
operacién de emergencia

e Cuerpos de Auxilio: Son los organismos oficiales y los grupos voluntarios
debidamente registrados y capacitados, que prestan ayuda en caso de
emergencia.

e Cultura de Proteccion Civil: Es el conjunto de practicas y actitudes de los
grupos humanos que permiten reducir los riesgos ante fenémenos
naturales y contingencias diversas susceptibles de generar danos a la
poblacién. Esto implica mejorar el conocimiento de estos fendmenos,
adoptar medidas preventivas y establecer esquemas de intervencion
oportuna para minimizar los dahos y asegurar un rapido retorno a la
normalidad.

¢ Emergencia: Es una situacion anormal que puede causar un dafio a la
comunidad y propiciar un riesgo para la seguridad e integridad de la
poblacién en general.
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¢ Fenoémeno Antropogénico: Es un siniestro producido por la actividad
humana.

¢ Fenoémeno Natural: Es un siniestro producido por la naturaleza.

e Fendmeno Perturbador: Es un percance de caracter natural o
antropogénico que puede generar situaciones de riesgo o casos de
emergencia.

e Grupos de Primera Respuesta: Son los cuerpos de bomberos, servicios
de ambulancia y atencién pre hospitalaria, servicios de rescate, cuerpos
de policia, cuerpos de transito y demas instituciones, asociaciones,
agrupaciones u organizaciones publicas o privadas que responden
directamente a la solicitud de auxilio.

e Identificacion de Riesgos: Es reconocer y valorar las pérdidas o dafos
probables sobre las personas y su entorno fisico, asi como su distribucién
geografica, a través del analisis de los peligros y la vulnerabilidad en el
inmueble.

e Jefe de Brigada. A la persona voluntaria que se coordina con el jefe de la
unidad interna, piso o area, e instruye a los brigadistas a su cargo.

e Jefe de piso o area. A la persona voluntaria, responsable en cada nivel de
un inmueble, quien se coordina con el jefe de la unidad interna, los jefes
de brigada para realizar acciones preventivas y operativas contenidas en
el Programa Interno y Especifico de Proteccién Civil.

e Jefe de la Unidad Interna de Proteccion Civil. Al personal que dirige,
planea y coordina las acciones de prevencién, auxilio y recuperacion
dentro de los inmuebles, en caso de riesgo, siniestro o desastre.

¢ Inmueble. Al suelo y todas las construcciones adheridas a él de una
manera fija, en los términos de la legislacion aplicable.

¢ Mitigacion: Es toda accién orientada a disminuir el impacto o danos ante
la presencia de un siniestro sobre las personas y su entorno fisico.

e Peligro o Situacion de Peligro: Es la probabilidad de que ocurra un
siniestro potencialmente danino, de cierta intensidad, durante un cierto
periodo y en un sitio determinado.

e Prevencion: Es el conjunto de actividades y medidas que se realizan con
antelacién a que ocurran los fenédmenos perturbadores, con la finalidad
de conocer los peligros o los riesgos, identificarlos, eliminarlos o
reducirlos, para evitar o mitigar su impacto destructivo, y de esta manera
lograr anticiparse a los procesos sociales que los construyen.

e Proteccion Civil: Hace referencia a las medidas que debemos tomar en
cuenta para protegernos de cualquier tipo de riesgo que se presente en
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nuestra escuela, trabajo, casa o colonia. Se basa en la accion solidaria y
participativa que las autoridades y la poblaciéon realizan de manera
conjunta para identificar riesgos, prevenirlos, saber enfrentarlos cuando
se presenten y recuperarse de sus consecuencias en caso de emergencia.
Considera las multiples causas de cada fendmeno, procura la seguridad y
salvaguarda de las personas y la infraestructura, asi como del medio
ambiente.

¢ Programa Interno de Proteccién Civil (PIPC). Al conjunto de principios
de caracter técnico, encaminados a prevenir los posibles efectos de los
agentes perturbadores, que deben cumplir las dependencias de la
administracién publica estatal y municipal.

e Resiliencia: Es la capacidad de la comunidad escolar expuesta a una
emergencia para ejecutar los procedimientos de reduccion de riesgo y
recuperarse de los efectos en el corto plazo de manera eficiente, asi como
aprender de la experiencia para mejorar el desarrollo de actividades de
prevencién y mejorar las medidas para reducir riesgos.

e Riesgo: Es el dano o pérdida probable de las personas y su entorno fisico,
resultado de la interacciéon entre vulnerabilidad y la presencia de un
siniestro.

e Simulacro: Representacion mediante una simulacién de las acciones de
respuesta previamente planeadas con el fin de observar, probar y corregir
la capacidad de reaccion ante posibles situaciones reales de emergencia
o desastre. Implica el montaje de un escenario en un terreno especifico,
diseflado a partir de la identificacion y analisis de riesgos, asi como la
vulnerabilidad de los sistemas afectables.

e Siniestro: Es una situacion critica y daflina generada por la incidencia de
uno o mas fendmenos perturbadores en un inmueble o instalacion, que
afecta a su poblacién y equipo, con posible dafio a instalaciones proximas.

e Sistema de Alerta: Es un mecanismo para dar aviso a la comunidad
escolar de una emergenciay su funcién es alertar a través de algun medio
sonoro y/o visual, como: chicharras, timbre, luces, letreros, entre otros.

e Unidad Interna de Proteccién Civil (UIPC). Al érgano normativo y
operativo responsable de desarrollar y dirigir las acciones de proteccion
civil, elaborar, actualizar, operar y vigilar el Programa Interno o Especifico
de Proteccion Civil en los inmuebles e instalaciones fijas y moviles o
semifija de una dependencia, institucion o entidad perteneciente a los
sectores publico, privado y social; también conocidas como Brigadas
Institucionales de Proteccion Civil.
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¢ Vulnerabilidad: Es la susceptibilidad o propensiéon de las personas y su
entorno fisico a sufrir daflos o pérdidas ante la presencia de un siniestro,
determinado por factores fisicos, sociales, econédmicos o ambientales.

Firmas de autorizacion y elaboracion.

Se da por terminada el presente documento, firmando al margen y alcance los
que en ella tomaron parte en la elaboracién, revision y autorizaciéon del
programa de la Unidad Interna de Proteccién Civil (UIPC).

Autorizo:

Mtro. Carlos Manual Lépez Alvarado
Directora General y
Responsable de la UIPC

Reviso:

Lcda. Miriam Martinez Meléndez
Encargado de la subdireccion de Planeacion

Yy
Jefe de la Brigada de Evacuacion de Inmueble

Elaboro:

Ing. Rey David Gutiérrez Cigarroa
Coordinador de Seguridad y Proteccion Civil y
Responsable Operativo de la UIPC
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